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Intragastric administration of "Jodis-Concentrate" to females and males of white rats with EAO 
has led to a significant decline of the activity of AST, ALT and alkaline phosphatase, the content of 
cholesterol in their blood serum, compared with animals with EAO. 

Intragastric administration of "Iodomarine" to females and males of white rats also cause the 
decrease of the activity of AST, ALT and alkaline phosphatase, content of glucose, triacylglycerol in 
their serum blood, but, these data were not reliable in females. 
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�0����3!���, 7� ���2���8 7�� 3 � ��19 3 ��319 5��� ����85�# 30 �� 3 �:�:��31# �1#�#
��1�3��1�/ �� ����&���8 �10'�!��0� 3 010��# ���-�� ����1����!/�19 �1��� � 3, 8�1% 7�
' !/&� ��5!1'!:$�/08 ��1 ����$�� ���01��3��19 7�� 3 ���� : � ��1��#. ��%' !/& 31��2�� 
�# �1 3 ���13��0� ����!/�19 �����0 3 3 �# 4�� 4���� 72 5�� � 0!8 ��0���!���8 ���� : � ��1��
3 ��5�� �# ���01��3��19 �:�:��31# �1#�# 0����3����� !19 7�� 3. ����4�0�� � ���31���#
����!/�19 �����0 3 3 �'�3�:�/08 ����&���8 3 010��# ����5���'����4���8, 7� ���83!8$�/08
��15� 4���8# ���13��0��% # ��9���� �!/�19 ���1# 3 � ��4 �� �� !�5��89 7�� 3 �0 9 3 ��319
5��� � 0!8  ����01��� 6. � �# 4�$�/08 ��15� 4���8 ���13��0��% 0���1�����5 ���5����1 ��
�1��9��#��01���1, 8� ��%' !/& 31��2�� � 0����3����� !19 7�� 3.  

��0��0�3���8 # !������� ��1�3�!� �� ���#�! ��� 6 3183!��19 ����&��/ �
;���� ���3��� ' �����5��14��5� !���:5� �� �#��&1!� ���831 ����!/�19 �����0 3 � ��5�� �# , 
7� � ��3���2�$ %�5� ���15 ���0���� 3!�0�13�0� �� ���3�!8$ ����#����3��1 �!8 31���10����8
�� ����!�5 %, 8� 0����3��2�:�/08 31�1�����8# 5 ���014�19 0��� 3. 
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�����. �3�2�:41 �� ���0��:4� ��9��5���� % �������5���� ��'�������8 ��3� !!8, 0/�5��� $
�����!/�1# 3134���8 ��$�����6 � 6 �� ��5�� �# ��%��&1��� &19 �0���' ��1� 3, �� 8�19
��!�2��/ 0�! 3�2�19 #���! 3, � ����1 �� � ��1�1 [5]. ��� # ��5�, !:�1�� � ���$�/08 3�!13�3 
&� �!1319 �314��, ���19 8� �:�:����! ��8, �!��5�!/, ������14� ��4�31�1, 8� ��1�3��8�/ ��
�5�'��5� 3�!13� �� � �� ��5��1 �� 010��#1. �� ���1% 4�0 3 � 93���', 31�!1���19
�:�:����! ��8#, � 03 � 7�� 4�� ��#1��:�/ '!1�/�� 5 #!�. !:��%. (���6�� 3 ���08�/ �� ���6�
� 310���: �����30:�2�� 0�: ��� ��8 [7]. ( ��& 4�0 3 (���6� ����9�3�$�/08 #�%2�
9 # !/%�� 3 ���13�19 ���� 3, 8� 0�!���:�/ ����1�� 30/�5� �����������5� ��0�!���8 ���6�1. 
(� 3��0�!/� 0�/ �:�:��3�6  ����01��� 6 � ��3���2�$ ��% ;���, 7� 3��� ��3’8���� � ���31���#
' !/&, � 2 40 � ��19 ��93��:3��/  ���!�� 3 � !:�1�1 [3, 8]. 

)�� ��8 31�!1��$ '��! 4 ��' 4�19 �;��� 3 �� ��5��1, 8� �� #�:�/ ��8#�5� �������� �
�1#�#, ����1�!��, ��� 8� ��4 ���. �15�����1% �1# ���83!8$ ��1 �0��3� ��5��13� �;���1 ��
��4 ���: ��8# �'� ����8# ���014� �;���1,  #���!�5 4� �;���1  ����5��� �;���1. ( �����0 
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��� ��8 ��3��::�/08 9 # 4� ��4�31�1 � �1�����014�1# ������ �!�#, 8� �' !/&�:�/
������14� ����!���8  ; '���. )� # ��5�, ��� ��8 �' !/&�$ 31��'!���8 �������!/�19 �1��� � 3
(IL-1, IL-6   TNF-alpha), 8� ���3#�:�/ �! �1�1 ��4 ��1. ,� 0��18$ ���31��� 3���1���6
��! �1��# 6, 7� ��1�3��1�/ �� �' !/&���8 #�01 ��1����1� 3, ����3����2���8 ��! ��# ��4 ��1
�� ���31��� ��10��5� 0���0� � 5������1��9 [9]. �� ���1% 4�0 ��� ��8 $ ���1#  � ���4�719
41��1� 3 �1�1�� ���31��� ����!/�19 ��93��:3��/, #������#1 8��5� $ �������!/� �1��� �1
( ����!�%� �1 ��-1<, ��-6, ��-12). ,1��� �1 '����/ �4�0�/ � ���! ��� 6 8� 0���1; 4��5�, ���  
��0���1; 4��5�  #�� ���� [6, 18]. ��0����1% ���� ������� 6 3�!:4�$ 0�19���8 ����!/��6
����� 6. *���1����!/�  ����!�%� �1, �� 8�19 3 ���08�/ ��-10 �� ��-4, ����� �#��&�3��1
����!/� ���831 [19, 20]. 

�10'�!��0 � 3# 0� ���- �� ����1����!/�19 �1��� � 3 #�2� 31�!1���1 �# �1 �
;���� ���3��� � ��19 ��5�� 3 �� 010��#  ��1�3�0�1 �� ����&���8 69 ����5���'����4���8, 7�
��5!1'!:$ ����!�5 4�1% 0��� 3 ��5�� �# . 

�0���� # 4�0�# �!8 ������ 6 ����&��/ #���'�! �#� 3 �#�3�9 5 ���014��5� 0����
���%&!1 ��0��0�3���8 ��������1, 8� #�2��/ ��'����41�1 3 ���3!���8 ;���� ���3���8
# ��9���� �!/��5� !���:5� ��10����8. �� ���19 �������� 3, #�2�� 3 ���0�1 # !������, 8�1% $
���15 ���0����# �� ���������# #���'�! 4��6 � 6 [4]. � !������ 33�2�:�/ �1������������#
���5�5� ����! ��8, #�9�� �# ������� 6 8��5� ��0��3��1% �� ���1# ��� 6 ��1! ��� 6 �2, 
3 ���3!���8 3���� &�/��! �1���5� ����0����� �
�, ���#�! ��� 6 ;���� 6 ��0�0 3,  ����� 6
01����� �� �����14���8 ' !� 3, 3 ���3 ��!/�19 �� �!/������13� �����01 ����5���'����4���8
 &�# ��3���6 ����1�1 [2]. (� ��!/� 0�/ # !������� ��3’8���� � ���1# ��� $: �����0 3, 7�
31���4�:�/ 31213���8 �! �1�, 3 �#�3�9 ��; �1�� �2 ����!�2�� 3 � ��141� %�5� 31�1�����8. 

���9�3�:41 317�0������, #���: ��'��1 '�!� 31341�1 ���13� 0�/ ����!/�19 ��
' �����5��14�19 �����0 3 3 ��5�� �# 7�� 3 � ���5� 3 ��, ���2��19 ���� : � ��1��# �� �! 
�:�:��3�6  ����01��� 6, � 0!8 ��0��0�3���8 # !�������. 
� �!"# $ # %!�&'( '&�$#')!*+
=�0���1#���1 ���3���� �� ' !19 '��������19 7���9-0�#�89, 8�19 ���1#�3�!1 ��
0���������#� ��� �� 3 3�� : 
����� !/0/��5� ���2�3��5� #��14��5� �� 3��01����. >��1
��� !�� �� ��1 3 ��3 ����5�� 6: ���&� – 0����3����� ! � #�0�: � !� 60-80 5, ���5� – 
0����3��� ! � #�0�: � !� 180-200 5, ����8 – 0����4 7��1 � #�0�: � !� 300-320 5. )�2�� 3 ��3�
5���� 0�!���!�08  � �3�9 � �5��� –  ������1% ������!/ �� ��0! ��� 5����. >��1 ��0! ��19 5���
����85�# 30 �� 3 � ���3�!10/ 3�!13�3 �:�:��3�5� �1#�. ��0! �� �3��1�1 ��� !�� 7� ��
4 5���1. ��� %  � �19 �� 24 5�� �� ��� �4���8 ��0���1#���� 33��1!1 ���� : � ��1� � ���  45 
#5/�5 #�01 � !�, ���5 % - ���� : � ��1� 33��1!1 �� 72 5�� �� �3����� 6. >� �3�# 5����# � 0!8
���2���8 �'�#� ���01�����#1  ����5�0���!/�� 33��1!1 �������� � !������ (��!/��� %) 
(31��'�1� «Grindex» ���3 8) � ���  120 #5/�5 #�01 � !� ����85�# 15 �� 3 (��41��:41 � 15 ��8
 ����01��� 6 �:�:��31# �1#�#  7���8 �� � ��8 ��0���1#����). ����!/ ��!�2��0� 3 �
9��� 4��6 � 6 �:�:��3�5� �1#� 0�3��:3�!1 �� ����#�5�: 5��#��14��6 ��#��1 �'’$#�#
30 ! �� 3, 7� ���3�!1!� �'���:3��1 �3��1� � 3 !/� % ��3�� �� . 
:�:��31% �1#, 7�
��3��:3�308 3 � 5�� ��8 6 015���� «*�1#� 0� '�� (01�8)»   (� 3# 0��# 0,6 #5 � ���1�� �� 8 #5
0#�!1), 4���� ��3��1 � ��#�� ����3�308 30����1�� ��6. ( ��#�� ����4�0�� ���9��1!�0/
6 �3��1� ����85�# 6 931!1�. 
3��1�1 ������!/��6 5���1 ����2 ���9��1!10/ �� ����8� 
6 931!1� � 5��#��14� % ��#�� , �!� �� � �!85�!1 � 6 �:�:��3�5� �1#�. 

?���� 30 � ' 3 � ��4���� ���2���8 �3��1� �:�:��31# �1#�# 69 313��1!1 � ��0���1#����
&!89�# �3����� 6 � � � ������!�31# �������#.  

�!8 ��0! �2���8 '��!1 01��3���� ���3 , ��4 ��� �� !�5�� �3��1�. �� ��0! ��19 ����1�
5���3�!1 10 % 5�#�5���� ��  ����� 4��#� ���41� . 

�#���;��#����1# #�����# �� ����#�5�: ��0�-010��# � 01��3��� ���3 31���4�!1 � 3��/
�������!/�19 �1��� � 3 ( ����!�%� �� 6 (IL-6) �� ����1����!/�19 ( ����!�%� �� 4 (IL-4) [15, 16]. 
) !/� 0�� �� ��� ���������� 6 3 01��3��� ���1;��14��6 ���3 �����4��19 �1��� � 3 ���3��1!1
#�����# �3����;����5�  #���;e�#�����5� ���! �� ��  #���;��#�����#� ���! �����  RT-
2100C. �1���10��3�3�!1 ��0�-010��#1 �� ������!/� 01��3���1 IL-4, IL-6 31��'�1��3� ��0 8, 
�5 ��� �������!�# �� ��0�-010��#. ����!/���1 ����� 6 31���4�!1 �� 0������;���#���  ULAB-
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108UA ��1 ��321� 931!  450 �#. �� ����#�5�: ��! '��3�!/��6 ��13�6 �����9�3�3�!1
���������� 6 �����4��19 �1��� � 3 3 � ��5��#�9 �� 1 #! (�5/#!). 

�� ��� ;���� ���3���8 ' �����5��14�19 �����0 3 �� %0�:3�!1 �� ���13� 0�:
0���1�����5 ���5����1 (���), 8�� 3134�!1 �� ����� $: 3 ���3!���8 ;���1� �� �� ��! :, 
���41� 8��5� #�$ 2�3�� ��'��3!���8, �� '��'��3��5� ;����� �� �� ��! : 0���1����# � � � $:
��� [13] �� �1��9��#��01���1 (,�) �� ����� $: ��10����8 �1#��1!-n-;�� !���1�# �� [10]. 

*�1 ���3����� ��0! �2��/ ���10��3�!10/ ��5�!/�1#1 ��1��1��#1 ��0���1#��� 3 ��
�3��1��9, ��5��2��1#1 � ��!�2���8#1 @3����%0/��6 ���3��� 6 ��� ��910� 9��'���19 �3��1�, 
7� 31���10��3�:�/08 �!8 ��0���1#����!/�19 ��  �&19 �����319 � !�% [11]. ����10�14��
�'��'�� ���1#��19 ���19 ���3��1!1 �� ����#�5�: ���5��#1 “STATISTICA 6,0” �
31���10����8# ����#���14��5� ��1��� : ANOVA �� ������#���14��5� ��1��� : � !���0���
�!8 �3'8���19 31' ���. �# �1 33�2�!1 ��0��3 ��1#1 ��1 � A 0,05 [17]. 
�!,�$+� �( '&�$#')!*+ � -. &/0&1&"!**2
� ��#�, 7� ��� ��8 015����, 5�!�3�1% ��141��1% ;����� ���31��� ����!/�19 �����0 3 �
�19�!/�19 &!89�9 � ����!/&1# ��&1����8# ����!���8 � 30/�#� ��5�� �#  [12]. 

�1 ��0! �1!1 ����!/�� ����� : � 7�� 3, ���2��19 �:�:��31# �1#�# ����85�# 30 �� 3, 
�� � 0!8 ����4�0��5� ���2���8 ���� : � ��1��# �� �:�:��31# �1#�#  0���'�3�!1 ��0��0�3��1
�� ���19 �#�3 �������� # !������, 8�1% $ ���15 ���0����# �� ���������# #���'�! 4��6 � 6.  

* 0!8 ���2���8 7�� 3 � ��19 3 ��319 5��� �:�:��31# �1#�# � 01��3��� ���3 
�' !/&�$�/08 3# 0� �������!/��5� �1��� �� IL-6 (��'!. 1). ��%' !/&�5� ���4���8 ��'�3 3# 0�
�������!/��5� �1��� �� � 01��3��� ���3 0����3����� !19 7�� 3 (�' !/&1308 � 2,6 ����), ��� 
8� � 0����3��� !19 �� 0����419 ���1% ������1� ����317�3�3 � 3��/  �������5� ������!: � 2,3 
�� 2,1 ���� 3 ���3 ���.  

�
��
�� 1 
�# 0� �������!/��5� �1��� �� (IL-6) � 01��3��� ���3  (�5/!) 7�� 3, ���2��19 ���� : � ��1��#

�� �!  30 �����6  ����01��� 6 �:�:��31# �1#�# �� � 0!8 ��0��0�3���8 # !�������
(�±m; n=108) 


��# � ��0! �2���8, ��'1 ����1 ��0! ��19 �3��1�

0����3����� ! 7��1 0����3��� ! 7��1 0����4 7��1
������� 7��1 1,91±0,28 3,00±0,30 4,14±0,17 

30 ��'� 
� 5,05±0,22* 6,94±0,12* 8,54±0,46* 
30 ��'� 
�+24 5�� ����$��8 �� 5,97±0,22 7,84±0,18* 10,00±0,30* 

30 ��'� 
�+24 5�� ����$��8
��+# !������ 4,70±0,19** 6,10±0,25** 6,70±0,25** 

30 ��'� 
� + 72 5�� ����$��8 �� 8,11±0,18* 9,42±0,23* 10,71±0,16* 

30 ��'� 
�+24 5�� ����$��8
��+# !������ 5,83±0,12** 6,75±0,27** 8,90±0,22** 

*�1# ���:* - 3 ��5 �� �# �1 # 2  ������1#1 �3��1��#1 �� �3��1��#1, ���2��1#1
���01�����#1 (�A0,05); ** - 3 ��5 �� �# �1 # 2 ���2��1#1 �� ! ��3��1#1
# !�������# �3��1��#1

����4�0�� ����$��8 ���� : � ��1��# (�� 24 �� 72 5�� �� � ��8 ��0���1#����) ��
�:�:��31# �1#�# 7� ' !/&� ��5!1'1!� ���31��� ����!/�19 �����0 3 3 ��5�� �# 7�� 3 � 0!8
���2���8, �� 7� 3����$ #��01#�!/�� ���0����8 3# 0�� IL-6 � 01��3��� ���3 � � ���31% ���# �
��0! �2���8 (30 ��'� ���2���8 
� �� 72 5�� ����$��8 ��). ��%' !/& 4��!131#1 �� � 6
�'1�3�9 ���01���� 3 31831!10/ 0����3����� ! �3��1�1, � 8�19 3# 0� �������!/��5� �1��� �� �
01��3��� ���3 3 �0���� % ���# � ��0! �2���8 �' !/&1308 � 4,2 ����. ( 5����9 �3��1�, 
���2��19 ��0! ��1#1 �0���' ��1��#1, 8� ���1#�3�!1 # !������, 3# 0� IL-6 ��1�1308 �
0����3����� !19 7�� 3 �� 120 %, � 0����3��� !19 89 % �� � 0����419 – �� 43%. ��2�, # !������
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��%' !/& �;���13�� 3�!1��3 �� ���31��� ����!/�19 �����0 3 � #�!��19 7�� 3, ��15� 4�:41
31� !���8 ��%���; !�#1 �������!/�19 �1��� � 3. 

� ��#�, 7� ��1 ���014�19 ���2���89 31�1��$ �10'�!��0 ���-  ����1����!/�19
�1��� � 3 [14]. 

��� !/�1# 31831!�0/ ��0! �1�1 3# 0� ����1����!/�19 �1��� � 3, �����#� IL- 4 �
01��3��� ���3 �0 9 ��0! ��19 5��� �3��1� (��'!. 2). ,�%  ����!�%� � – ��%3�2!13 &1%
����1����!/�1% �1��� �, 8�1% ��15� 4�$  �����3��� ���13� 0�/ ! #;�� ����13�3��19
#����1� 3  � !���19 �! �1�,  �5 '�$ IL - 8  �8�  �&19 �1��� � 3. 

�
��
�� 2 
�# 0� ����1����!/��5� �1��� �� (IL-4) � 01��3��� ���3  (�5/!) 7�� 3, ���2��19 ���� :

� ��1��# �� �!  30 �����6  ����01��� 6 �:�:��31# �1#�# �� � 0!8 ��0��0�3���8 # !�������
(�±m; n=108) 


��# � ��0! �2���8, ��'1 ����1 ��0! ��19 �3��1�

0����3����� ! 7��1 0����3��� ! 7��1 0����4 7��1
������� 7��1 1,98±0,04 1,45±0,04 1,36±0,02 

30 ��'� 
� 1,85±0,03 1,21±0,02* 1,19±0,02* 
30 ��'� 
�+24 5�� ����$��8 �� 1,65±0,07* 1,18±0,01* 1,16±0,01* 

30 ��'� 
�+24 5�� ����$��8
��+# !������ 1,94±0,03** 1,44±0,03** 1,37±0,03** 

30 ��'� 
� + 72 5�� ����$��8 �� 1,48±0,07* 1,14±0,04* 1,02±0,03* 

30 ��'� 
�+24 5�� ����$��8
��+# !������ 1,90±0,04** 1,39±0,03** 1,18±0,03** 

*�1# ���:* - 3 ��5 �� �# �1 # 2  ������1#1 �3��1��#1 �� �3��1��#1, ���2��1#1
���01�����#1 (�A0,05); ** - 3 ��5 �� �# �1 # 2 ���2��1#1 �� ! ��3��1#1
# !�������# �3��1��#1

(��2���8 7�� 3 �0 9 3 ��319 5��� �:�:��31# �1#�# 31�!1��!� ��12���8 � 01��3��� 
���3 3# 0�� ����1����!/��5� �1��� ��, 3 ��5 �� �# �1 3 �# 4�� �!8 0����3��� !19 �� 0����419
�3��1�. �������3� ����$��8 ���01��3��19 �1#�# �3��1� ���� : � ��1��# 7� ' !/&�
��15� �1!� ���13� 0�/ ����1����!/�19 �����0 3, 8� �� � ��8 ��0���1#���� ��085!1
��%�124�5� � 3�8  � 30 9 5����9 ��12���8 3# 0�� IL- 4 '�!� �����14�� ������31# (3 1,3 ����). 
* 0!8 ��0��0�3���8 # !������� 3# 0� ����5� ������1�� 3 ��5 ��� � �317�3�308 � 30 9 3 ��319
5����9. ��%' !/&� �;���13� 0�/ ���8313 ��0! ��1% ���15 ���0��� �� ���13� 0�/
����1����!/�19 �����0 3 � 0����3����� !19 7�� 3, � 8�19 3# 0� IL- 4 � �3171308 �� 21 %, �
0����3��� !19 – �� 17 % �� � 0����419 – �� 12 %.

���13�� 8 ����!/�19 �����0 3 3 ��5�� �# 7�� 3 � 0!8 ���2���8 ���� : � ��1��# ��
�:�:��31# �1#�# 31�!1��!� �# �1 � �����0�9 ����5���'����4���8 �! �1�. �1� &�!/�1# �
����&��� ;���� ���3���8 010��#1 ' �����0;��#�� 6 ����5 6 3 ��5�� �# �3��1� � 0!8
���2���8 ����5���1#1 �0���' ��1��#1 #�2��/ '��1 �# �1 �� � 3� 0���������-;���� ���!/��6
��5�� ��� 6 ���1#��14�19 ��#�!��0 3 �19�!/��5� !���:5� # ��9���� % [1]. �0��3�1#1
#������1#1 ;��#����#1, ��� 8�1#1 3 ����&��� ��10��5� ;�0;��1!:3���8, $
0���1�����5 ���5����� �� �1��9��#��01����. 

* 0!8 ���2���8 7�� 3 ���� : � ��1��# �� �:�:��31# �1#�# ���13� 0�/ ��� � ��4 �� 
�����3�!� � ���5� ��15� 4���8 ��� 3�8�� �  �������: 5����: (�10. 1). 
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*�1# ���:* - 3 ��5 �� �# �1 # 2  ������1#1 �3��1��#1 �� �3��1��#1, ���2��1#1
���01�����#1 (�A0,05); ** - 3 ��5 �� �# �1 # 2 ���2��1#1 �� ! ��3��1#1
# !�������# �3��1��#1

�10. 1. ���13� 0�/ 0���1�����5 ���5����1 (%) � ��4 �� 7�� 3, ����$�19 ���� : � ��1��# �� �! 
�:�:��3�6  ����01��� 6 � 0!8 ��0��0�3���8 # !�������

( 0����3����� !19 7�� 3 ���13� 0�/ ����5� ���1#� � 0!8 30 �����5� ����$��8
�:�:��31# �1#�# ��1�1!�0/ �� 78 %, � 0����3��� !19 – �� 91 % �� � 0����419 – �� 86 %. >�
' !/&�5� ��12���8 �����3 ���1% ������1� � 0!8 ����$��8 ���01��3��19 �1#�# 7�� 3 ���� :
� ��1��#. ( 0����3����� !19 7�� 3 ���13� 0�/ ��� � � �� ��0���1#���� � 0!8 ���2���8 �'�#�
���01�����#1 0����31!� 51 % 3 � ���#1, � 0����3��� !19 – 72 % �� � 0����419 58 % ��� 3�8�� �
 ������1#1 7���#1. ��0��0�3���8 # !������� ���831!� �;���13�1% 3�!13 �� ��0! �2�3��1%
������1�. � �0���� % ���# � ��0! �2���8 ���13� 0�/ ��� � 0����3����� !19 7�� 3 � �3171!�0/
�� 24 %, � 0����3��� !19 – �� 16 % �� � 0����419 – �� 26 %, 7� #�2� '��1 ���83�#
���15 ���0����19 3!�0�13�0��% ����5� ! ���0/��5� ��0�'�. 

�1 ��0! �1!1 ���13� 0�/ ��� � !�5��89 7�� 3 � 0!8 ���2���8 ���01�����#1 �� ��1
��0��0�3��� 8� ���15�:4�5� 41��1�� # !�������. ��%' !/& 4��!131#1 �� � 6 �:�:��3�5�
�1#� 31831!10/ !�5�� 0����3����� !19 7�� 3, ���13� 0�/ ��� � 8�19 ��1�1!�0/ � 1,4 ����. * �
� $: 
� ���1% ������1� ��1�1308 3 1,2 ���� � 0����3��� !19 �� 0����419 �3��1�. ����$��8
���� : � ��1��# 8� �������31# ���01�����# ���2��19 �1#�# 7�� 3 31�!1��!� 7� ' !/&�
��12���8 ���13��0� ����5� ���1#� � !�5��89 7�� 3 �0 9 3 ��319 5��� (��%�1241# 3 �
31831308 � 0����3����� !19 7�� 3). �3�����8 3 ���2��1% ��5�� �# # !������� ��1�3�!� ��
� �317���8 ���13��0� ��� � !�5��89, 8�� ��%' !/& 31��2��1# '�!� � 0����3����� !19 �3��1�. 

��2!13� # 0�� � ����5��14��#� ��'����4��� �! �1�1 ��!�21�/ ,�, 8�� $ 3������1#
;��#����# 3���� &�/�6 #�#'���1 # ��9���� % �� ����314�%�� 4��!13�: �� ���01���� 3 � ���6
��1���1. 

( ��4 �� 7�� 3 � 0!8 30 �����6  ����01��� 6 �:�:��31# �1#�# ���13� 0�/ ,� ��1�1!�0/
� 0����3����� !19 � 1,5 ����, 0����3��� !19 �� 0����419 � 1,1 �� 1,2 ���� 3 ���3 ���. 
��0��0�3���8 ���� : � ��1�� ��5!1'1!� ����$��8 ���01��3��19 7�� 3  ��1�3�!� �� ���31���
5 ���0 6, ��� 7� 03 �41!� ��12���8 ���13��0� ,� � ��4 �� 0����3����� !19 �3��1� � 2,2 ����, 
� �3�9  �&19 3 ��319 5����9 – 3 1,3 ���� ��� 3�8�� � � 3��#  �������5� ������!: (��'!. 3).  

���15 ���0��� # !������ 31�!1��3 ���#�! ��� : ����5� ������1��  � 0!8 %�5�
��0��0�3���8 ���13� 0�/ ,� � ��4 �� 0����3����� !19 7�� 3 �' !/&1!�0/ � 2 ���1 3 � �� 
��0���1#���� ��� 3�8�� �� ���2���6 5���1 �3��1�. ( ��4 �� 0����3��� !19 �� 0����419 7�� 3
���13� 0�/ ����5� ���1#� � 0!8 ��0��0�3���8 # !������� � �3171!�0/ � 1,3 ����. 
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�
��
�� 3 
���13� 0�/ �1��9��#��01���1 � ��4 �� �� !�5��89 7�� 3 (#�#�!//�5 93) 7�� 3, ���2��19

���� : � ��1��# �� �!  30 �����6  ����01��� 6 �:�:��31# �1#�# �� � 0!8 ��0��0�3���8
# !������� (�±m; n=108) 


��# � ��0! �2���8, ��'1 ����1 ��0! ��19 �3��1�

0����3����� ! 7��1 0����3��� ! 7��1 0����4 7��1
*�4 ���

 ������ 7��1 39,28±1,11 47,14±1,32 46,53±2,18 
30 ��'� 
� 26,72±1,81* 41,72±0,40* 37,80±0,76* 

30 ��'� 
�+24 5�� ����$��8 �� 21,39±0,73* 38,41±0,60* 34,28±1,79* 
30 ��'� 
�+24 5�� ����$��8

��+# !������ 27,87±1,24** 44,39±1,51** 40,66±1,55 

30 ��'� 
� + 72 5�� ����$��8 �� 17,92±0,39* 36,95±1,53* 31,47±1,27* 

30 ��'� 
�+24 5�� ����$��8
��+# !������ 35,75±0,32** 46,68±0,62** 42,22±1,36** 

��5�� 

 ������ 7��1 32,03±0,89 34,45±0,66 32,63±0,66 

30 ��'� 
� 20,24±0,86* 26,89±0,86* 25,68±0,73* 

30 ��'� 
�+24 5�� ����$��8 �� 19,64±0,86* 25,38±0,66* 21,14±0,89* 

30 ��'� 
�+24 5�� ����$��8
��+# !������ 26,89±0,86** 30,22±0,76** 27,20±0,81** 

30 ��'� 
� + 72 5�� ����$��8 �� 20,54±1,01* 22,34±0,77* 23,51±1,33* 

30 ��'� 
�+24 5�� ����$��8
��+# !������ 30,22±1,01** 31,73±0,91** 30,82±1,04** 

*�1# ���:* - 3 ��5 �� �# �1 # 2  ������1#1 �3��1��#1 �� �3��1��#1, ���2��1#1
���01�����#1 (�A0,05); ** - 3 ��5 �� �# �1 # 2 ���2��1#1 �� ! ��3��1#1
# !�������# �3��1��#1

����$��8 7�� 3 � ��19 3 ��319 5��� 
� ����85�# 30 �� 3 31�!1��!� ��12���8 ���13��0� 
,� � !�5��89, ��14�#� ��%' !/& 4��!131#1 31831!10/ 0����3����� ! 7��1, ���13� 0�/ ���1#�
� 8�19 3 1,6 ���� ��1�1!�0/ � 0!8 ���2���8. ���13� 0�/ ,� � 0!8 �:�:��3�6  ����01��� 6 �
!�5��89 7�� 3 0����3��� !�5� �� 0����4�5� 3 �� �#��&1!�08 3 1,3 ����. ����4�0�� ���2���8
���� : � ��1��# �� 
� � 0����3����� !19 7�� 3 �� ��5!1'1!� �# �1 3 ���13��0� ,�. (
� ���31% ���# � ��0! �2���8 ���1% ������1� ��!1&�308 �1241# ���#1 3 1,6 ����. ( �3�9
 �&19 3 ��319 5����9 ���13� 0�/ ,� ��7� ��1�1!�0/ ��1 ����$�� �'�#� ���01�����#1 – �
0����3��� !19 31831!�0/ � 1,5 ���� �124� ���#1, � 0����419 – 3 1,4 ���� ����1� �� 
��0! �2���8. � !������ ���8313 �;���13�1% 3�!13 �� ���1% ������1�, � 0!8 ��0��0�3���8
8��5� � !�5��89 �0 9 3 ��319 5��� ���13� 0�/ ,� 3 ��5 ��� (�A0,05) � �3171!�0/.  


��1# 41��#, 31���10���1% ��#1 �������� # !������ ��1�3 3 �� ���#�! ��� 6
���13��0��% # ��9���� �!/�19 ���1# 3, 7� � ��3���2�$ %�5� ���15 ���0���� 3!�0�13�0� ��
����6 ����!�5 6. 
�(�*&13(
� ��0���1#��� �� 7���9 � ��19 3 ��319 5��� ��3�����, 7� 30-����� ���2���8 �:�:��31#
�1#�# ��1�3��1�/ �� ���31��� ����!/�19 �����0 3 3 ��5�� �# . ,� � ��3���2�$�/08
�' !/&���8# � 01��3��� ���3 3# 0�� �������!/�19 �1��� � 3 �� ��12���8# 3# 0��
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����1����!/�19 �1��� � 3. �3�����8 3 ���2��1% ��5�� �# ���� : � ��1�� ��5!1'!:$ ����!���8
�� 31�!1��$ 31��2��1% �10'�!��0 ���- �� ����1����!/�19 �1��� � 3. ����4�0�� 3 �# 4�:�/08
����&���8 � ;���� ���3��� �����0 3 ����5���'����4���8 �! �1�, 3 �# 4�$�/08 ��15� 4���8
���13��0� # ��9���� �!/�19 ;��#��� 3 – 0���1�����5 ���5����1 �� �1��9��#��01���1. 
��' !/& 31��2��� ��12���8 ���13��0� ���19 ���1# 3 0��0��� 5�$�/08 � 0����3����� !19
7�� 3. ��0��0�3���8 �� �#�3 ����$��8 7�� 3 ���15 ���0���� # !������� ��1�3�!� ��
3 ���3!���8 ���13��0��% ���1# 3, 8� '����/ �4�0�/ � �����0�9 ����5���'����4���8, ��
��15� 4���8 ����!/��5� �����0� 3 ��5�� �# , �� 7� 3����$ � �317���8 3# 0�� ����1����!/��5�
 ����!�%� �� IL-4 �� ��12���8 3# 0�� �������!/��5� IL-6. 
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P. H. Lykhatskyi 
I. Horbachevsky Ternopil State Medical University, Ukraine 
CHANGES OF INFLAMMATORY AND BIOENERGETIC PROCESSES IN RATS AFFECTED 
BY NITRIC AND TOBACCO SMOKE, AFTER APPLICATION OF THE MILDROONATE 
Today in Ukraine there are almost 9 million active smokers, which make up one third of the total 
working population of the country. The versatility of tobacco intoxication is confirmed by the fact that 
it is associated with the development of almost 40 different diseases in humans. In addition, the 
pollution of the environment with industrial waste, mineral fertilizers, such as nitrates and nitrites, 
leads to their negative impact on health on population .. It is relevant to study the mechanisms of the 
combined action of toxicants on the body and the search for adequate methods for correction of the 
violations detected. 

The aim of the work was to study the activity of inflammatory and bioenergetic processes in the 
body of rats of different ages infected with sodium nitrite against the background of tobacco 
intoxication, after application of mildronate. 

Experiments were carried out on white rats, sexually immature, sexually mature and aged, who 
were exposed to tobacco smoke during 30 days. Experimental animals are divided into 4 groups. One 
of them, 24 hours before the end of the experiment, was given sodium nitrite at a dose of 45 mg / kg 
body weight, the second - sodium nitrite was injected 72 hours before euthanasia. In two other groups, 
after the defeat, both toxicants intrigastically injected the mildronate preparation at a dose of 120 mg / 
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kg body weight for 15 days (from 15 days of intoxication with tobacco smoke and daily until the end 
of the experiment). In the course of research, the general principles of experiments on animals, in 
accordance with the provisions of the European Convention for the Protection of Vertebrate Animals, 
were used. 

It has been established that the lesion of rats of different age groups during 30 days of tobacco 
smoke leads to an imbalance in the system of pro-anti-inflammatory cytokines, which further deepens 
when poisoning toxic rats sodium nitrite. The most pronounced changes in the activity of 
inflammatory processes are marked 72 hours after the ingestion of sodium nitrite in the body of 
tobacco-smoke of immature rats. At this time, the content of proinflammatory IL-6 interleukin 
increases most and the content of anti-inflammatory IL-4 interleukin decreases. Activation of 
inflammatory processes in the body of rats after sodium defeat with nitrite and tobacco smoke caused 
changes in the processes of energy supply of cells, manifested by inhibition of activity of 
mitochondrial enzymes in the liver and lungs of rats of all age groups after intoxication. The most 
susceptible to the effect of tobacco smoke were the lungs of the sexually immature rats, the activity of 
SDH in them decreased by 1.4 times. Sodium poisoning with nitrite as an additional toxicant affected 
by smoke of rats caused even more decrease in the activity of this enzyme in the lungs of rats of all 
age groups (the lowest was found in immature rats). In the liver of rats, after 30 days of intoxication 
with tobacco smoke, the activity of CO decreased in immature immature ones by 1.5 times, in the 
mature and aged in 1.1 and 1.2 times, respectively. The use of sodium nitrite has deepened poisoning 
of toxic rats and led to the development of hypoxia, as evidenced by the decrease in the activity of CO 
in the liver of immature animals in 2.2 times, in two other age groups - 1.3 times compared with the 
level of intact control. 

The use of mildronate has led to the normalization of the revealed disorders in the functioning 
of the bioenergy chain and reduced the manifestation of inflammatory processes in the body, which 
confirms its antihypoxant properties and allows it to be recommended for use in pathologies that are 
accompanied by the occurrence of hypoxic conditions. 
Key words: tobacco smoke, sodium nitrite, mildronate, inflammatory processes, energy supply processes, 
cytokines 
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