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У кваліфікаційній роботі здійснено теоретико-методологічний аналіз основних підходів до визначення асертивності особистості; охарактеризовано психологічні особливості підліткового віку; проаналізовано соціально-психологічні особливості розвитку асертивності старших пілітків; здійснено емпіричне дослідження особливостей асертивності у старшому підлітковому віці; розроблено і обґрунтовано програму соціально-психологічного розвитку асертивності.
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ANNOTATION
Litnianska O. M. Psychological Features of Assertiveness in Older Adolescents. Master’s thesis for the BA degree in the specialty 053 Psychology. Ternopil Volodymyr Hnatiuk National Pedagogical University. Ternopil, 2025. 103  p.
In the Master's thesis, a theoretical and methodological analysis of the main approaches to defining the assertiveness of the personality was conducted. Furthermore, the psychological features of adolescence were characterized, and the socio-psychological features of assertiveness development in older adolescents were analyzed. Based on the theoretical findings, an empirical study of assertiveness characteristics in older adolescence was carried out, and finally, a program for the socio-psychological development of assertiveness was developed and substantiated.
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