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[eHe3a 11 pinocodbis nioxoay «Spielzeugfreier Kindergarten» («OuTsumii
cagok 6e3 irpawok» BUHUMKNA y baeapii B 1992 p. 9K KOMMOHEHT NEPBUHHOI
NPOINakTUKN aguKTUBHOI NoBediHku. PyHaaTopu Uiei igei nocunarTbCs Ha
Moaenb «KUTTEBMX  KOMneTeHuin» BOO3 (Life-Skills), BBaXkatouu,
LLIO BIACYTHICTb FOTOBUX irpalloK CTUMYSHOE caMOperynsuito, KpeaTuBHICTb,
eMnartito 1 yMiHHA JonaTu Hyabry — NPOBIOHI 3aXUCHI YWHHUKKU Big ManbyTHIX
3anexHocrten [1].

Ynepuwe 0Oyno BignpauboBaHO 3-MiCAYHI LMKAM 3a3HA4YeHOro nigxogy B
cagoudky M. lNeHubepr (Penzberg). 3a gekinibka poKiB MNOCMiNb MPaKTUKY
3anpoBaKeHHs1 TakMx AHIB Byno nigxonneHo COTHAMMWM OUTCanKiB He TinbKu
HimeuwunHu, ane n WWBenuapii Ta ABcTpii [2]. Tak, B ABCTpii ue 6yna nporpama
«Spielen einmal anders» (3 mic.), sgka Mana oQiUinHMA  CynpoBIg,
IHcTuTyTY Suchtprévention (M. JliHY), y TypedumHi — «Oyuncaksiz Okul»
(1 TwokaeHb — 1 Micaupb) y OOWKINbHUX 3aknagax M. MaHicu Ta M. AHkapw.
Kadhenopa powkinbHOI ocBiTM MapiynonbCbKOro gep)XaBHOro yHiBepcuTeTy B
2024 poky B MixHapogHun OeHb [py 3anponoHyBarna npoBecTy y ANTAYUX
cagoykax YkpaiHn «eHb 6e3 igpawoKk», NpakTUyHa peanisadis igel Hagana

MOXIMBICTb  OiTAM  NPOSIBUTU  KpeaTuBHICTb Ta cBoboagy Yy Bubopi
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HEeCTPYKTYpOBaHUX MaTepianis And irpoBoi AiSNbHOCTI, a BMxoBaTenam
crnocTepiratTm  3a po3ropTaHHaAM (abo HaBnaku) irpoBOi  AissNbHOCTI
AOLKINbHUKIB [3-4]. [3-nomMibk mpugoxxHuUx meHOeHUyil, 110 BNAnBaKTb Ha rpy B
antuHetei (K. Kpytin, M. 3amentok, |. [ecHoBa), € Taki: 6angyxictb
cycninbCTBa [0 BaXNUBOCTI rPW; HagMipHa yBara OO TEOPETUYHUX Ta
akageMivyHUX 3aHATb SK Yy 3aknagax OOLWKINbHOI OCBITU, TaK i y no4YaTKoBin
LLIKOSi; NOCTIMHUW BNAWB Ha AiTeN BiHU, HACUNbCTBA Ta PyMHYBaHb [5].

MigcTaBo Ond NpoOBEdEHHA Takoro 3axody € Taki [OOKYMEHTMU:
Leknapauis npas dumuHu OpeaHizauii O6’eOHaHux Hauid, ctatta 7: «AuTuHa
NOBMHHA MaTW MOBHY MOXIMBICTb rpaTtv Ta BigNovMBaTh, siKi MalTb ByTu
cnpsiIMOBaHiI Ha Ti cami Uini, Wo W OCBiTa; CyCcnifibCTBO Ta OpraHun agepXaBHOi
Bflagu MOBWUHHI NparHyTM CrnpuaTyU 34IMCHEHHI0 UbOoro npasay»; crarra 31
KonBeHuii OOH npo npaBa antuHu (npunHata [eHepanbHoto Acambrecto
OOH 20 nuctonaga 1989 p.): dumuHa mae rpaso Ha 0038irsis, 2py ma ydacms
y KynbmypHit ma mucmeupKil OisiribHOCMI.

Leknapauis MixHapoOHoOI Acouiauii epu CBigYMTb NPO NPaBO AUTUHU Ha
rpy [6]. IPA — wmbkgucuunniHapHa HeypsgoBa opradisaudis, Wo Hagae
MiDKHapoL4HUI hopyM Ta nponaraHay Moxnusocten ans irop. YneHcteo B IPA
BigkpuTe ana 6yab-aKoi NAWHKW, rpynu abo opraHisauii, ski nigTpumyoTb
Hexnapavuito IPA, npo npaBo autuHu Ha rpy. Y 2014 p. IPA Bunyctuna
oHoBneHy [leknapadito Npo BaXNMBICTb IPul.

PosrnaHemo 3anpoBamkeHHsa igei «duTtauuin cagok 6e3 irpallok» Ha
npuknagi LWBenuapii Ta okpecnumo moxxrnueocmi imriremeHmauii y ooceio
YkpaiHu. LUlBenuapcbka iMnnemMeHTauida HadBHoro pgocsigy HimevydnHu
Bindynaca 3 2001 p., kaHToH Ltopux npuegHasca go igei i3 2014 p. MNMpoekt
NeperHAnM KaHTOHanbHi CnyXbu OXOpoHM 300pOB’A Ta NpOinakTukm
3anexHocTeii (Liiopux, Apray, CaHnkt-TanneH). 3 2001 p. y Lseiiuapii 6yno
TaKoX CTBOPEHO BnacHy MmeToauuHy nnatdopMmy «spielzeugfrei.ch», kypcu
Ans neparoris i cynposigHi Mmatepianu ang 6artekiB [7]. Ha 8—12 TxHIB yci

iIrpaLUKn, KHWXKA N WabnoHHI AMAaKTUYHI MaTepiann «iayTb Y BignycTKy».
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[ditam 3anuwatoTbca Mebni, TeKCTUNb, NPUPOAHI, 3anuLWKoBi maTtepiann abo
nobytoBi 06’ekTn, TOBTO HECTPyKTypOBaHe cepedoBulle, WO CTUMYIOE
TBOPYY Ta couianbHy akTUBHICTb. [legaror BXe He € «peXxucepomy», BiH
BUCTYyNae dpacunitatopoMm i cnocrepirayem.

Y cmpykmypi aHarnizogaHO20 HaMu MPOEKMYy € maki emarnu: NigroToB4YnNn,
OCHOBHUN, perieKCUBHUN.

[lidcomosyuli  (1-2 TvxHI):  iHopMyBaHHA  6aTbkiB, AiarHOCTUKa
CTapTOBMX KOMMETEHLIN; CrifibHe «NaKyBaHHSA» irpawloK, HanawTyBaHHSA
neparoris Ha ponb Coach. OcHosHuli — «BesirpawkoBuny (nepiog 8—
10 TKHIB): BuxoBaTeni npubupatoTe abpuyHi irpalikM 1 NigroToBneHi
3aBdaHH4, nuwalrTb «open-ended» matepianu (KapTOH, TKAaHWHWU, MOTY3KW,
npupogHi o6’ektn). Tak, MOXHa pasom CTBOpUTKM neHaapT (Big aHrn. land —
3emnd, Ta aHrn. art — MUCTeuTBO), BUKOPUCTOBYHOUM MPUPOLHI MaTepianu:
[AOYKN COCHU, CyXOUBIT, LUMLLKKU Pi3HOI pakTypun, BENNUYNHU Ta PopMU, NTUCTSA
Towo. Etan mae Tpu TemaTtudHi 6noku: «[ocnigxyto npoctip» — «Buyca
aomMoBnAaATuca» — «Peanisdyto BnacHi npoektn». PegriekcusHul (1 TWXXKOEHD)
— 0BroBopeHHs 3 AiTbMU N BGaTbkamu, GoTo- abo BigeonpeseHTauia 3MiH;
YacTKoBe MOBEPHEHHA o0bOpaHMx irpallok; BuxoBaTenb CrnocTepirae
Ta NiACUNoE eMOLINHY NIATPUMKY.

Cnig HaronocuTn Ha opraHisauivHii NiATPUMUI — OUTAYI CagKkn Y LUbOMY
NPOEKTI CynpOBOMAXYKOTb axiBui perioHanbHUX cnyx6 npodinakTuku
3anexHocTen (KoHcynbTauii ans negarorie, 6aTbKiBCbKi BOPKLLIONK TOLLO). Y
BGaraTbox rpomagax NPOEKT TakoX NOEOHYIOTh i3
nporpamoto «Gemeinsam stark werden»  (pOo3BUTOK  couianbHO-eMOLNHOT
CTINKOCTI).

Ckencuc GaTtbKiB LWOOO «BTpPaATW HaBYanbHOro Martepiany» Ta CTpax
«HYObM» — O0MAETbCA LWNAXOM 3alTlydeHHs iX 4O CNifbHOro nraHyBaHHA Ta
perynapHmnx «Bigkputux» gHie. OkpiM nobotoBaHb y BaTbKiB, BOHW € TAKOX i Y
BuxoBartenis. OTXe, HeobxigHa cynepBi3id N TPEHIHr i3 HeHanpaBfieHUX

cTpaTerii, iHakLwe 3poCTae PU3NK «NMPMUXOBAHOIO ANPEKTUBHOro/aMaakTUYHOro
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BTpyYaHHs» [4]. TakoxX Anda peanisaudii Takoro MpoeEKTy € BaXMBUMU I
MaTepianbHO-TEXHIYHI YMOBMU, a came: 6e3neyHe obnawTyBaHHS cepeoBuLla
(kpinneHHss mMebniB, copTyBaHHA ApPiGHUX NpeaMeTiB TOLWO) Ta FirieHiYHWI
KOHTPOIb NPUPoaHUX MaTepianis [5].

OnpauboBaHU 3aKOPAOHHMW OO0CBI4 [OA€ MOXIMBICTb BUCBITINTU
IHKMO3UBHUL nomeHuian npoekmy «Jumsyul cadok 6e3 iepawloky» 0ns dimed
3 ocobrnusumu ocsimHimu nompebamu. Y LWBENLLAPCLKNX Ta HIMELBKMX cagKax
3 iHKIT3UBHMM HaBYaHHAM (Hanpuknag, Ev. Kita «Kleiner Michel», m. PocTok)
GesirpalkoBmin eTan iHTErpyoTb Yy JOBrOCTPOKOBY CTpaTerito NiATPUMKK giTen
3 ayTM3MOM, MOBJIEHHEBMMU W HTENEKTYarbHUMU NOPYLLUEHHAMK [8].

Okpecnumo 9K rno3umueHi, mak i pusukogaHi mexaHiamu Oii rnpoekmy
«Qutaunin cagok 6e3 irpallok» ans giren 3 ocobnmBnMMm OCBITHIMK NoTpebamum
(gani — OflM). Oo no3umusHuUx MexaHi3Mié HaMW BiOHECEHO: CEHCOpPHY
aganTauito, NigCUIIeHHS KOMYHIKaLil, CaMOBU3HAYEHHS, PO3BUTOK YSBHOT IPu.

CeHcopHa alanmaujisi: BIOCYTHICTb SICKpaBUX/3BYKOBUX/TBEPANX/M AKNX
iIrpalloK 3MEeHLUye CEHCOpHe nepeBaHTaxeHHs ana giten 3 PAC, POYT,
TPUBOXHUMU po3nagamu. [lidcuneHHsi  KOMYyHiKaujr: HeobXigHICTb
AOMOBJIATUCS NPO npasusia rpy CTUMYINIOE coLuiafibHO-KOMYHIKaTUBHI HABUYKW;
Ginble MoxnuBocTen Ans HeBepOanbHOT KOMYHiKauil (BUKOPUCTAHHA KapTOK
PECS). CamosusHa4YeHHs: OiTU 3 NOPYLUEHHSMW MOBJIIEHHS/PYXY OTPUMYIOTh
GinbLue Yacy Ha BracHUM TeMn AOCHIMKEHHA MaTepianis; rHy4ke cepeoBuLLe
nerko agantyesatu (rpyba ta gpibHa motopuka). CripusiHHS pO38UMKY ysI8HOI
epu, Wwo € gediuntapHor y HU3km giten 3 OOIT.

[o pusukosaHux mexaHiamie Oii MPoekmy Ta oOMeXeHb MOXHa BigHECTMU:
Aediunt matepianis Ta irop A4ns po3BUTKY ApibHOT MOTOpUKK (ans giten iz LN
Ta iH.) BUMarae gobopy JocTynHux «open-ended» npegmeTiB; He BCi OiTn
TONEepyTb HecTady ynobneHux npegmeTiB-perynsatopis (stimming-items:
aHTUCTPECOBI M’SYMKKW, M'SIKi  irpawlku  abo  TeKCTWUnbHI  MaTepianu 3
ocobnuBuUMKU TeKCTypaMu, renesi abo CBITMOBI npeaMeTn, $Ki 3MIHIOTb

dopmy abo «konip, digpKeT-Kyon um QigKeT-cniHepn TOWO); HU3bKa
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CTPYKTYPOBaHICTb CepeioBULLA MOXE BUKINKATK TPUBOrY B AiTeEN i3 ayTU3MOM
abo CEeHCOPHNUMM MOPYLUEHHAMW; BIACYTHICTb CTPYKTYPOBaHUX «MNigKa30K»
MOXe BUKITMKaTK ppyCTpaLito, OTXXe, NOTPIOHI BidyarnbHi NIATPUMKM N «OCTPIBL
nepenbayyBaHoCTi»; noTpeba y 4iTKMX npaBunax i BidyanbHUX po3knagax
TOLLO.

I"pyHTOBHMVl aHanis sk NO3NTUBHUX, TaK i PU3MKOBAHUX MeXaHi3MiB aii
NpoeKTy «AnTaunm cagok Gesirpawlok» onga giten 3 ocobnmBnMMn OCBITHIMK
notpebammn paB 3mory cdopmynioBaTn pekomeHoauil, sKi O0rMOMOXYymb
chaxisusm y npoueci nidecomosku ma pearnizauii idei. Nepenycim, HeobxigHO
CKOpPOTUTM nepioa A0 4-6 TMXKHIB | BBECTU «MepexigHi OHi» 3 4YaCTKOBUM
NOBEPHEHHAM 3HANOMUX MPEOMETIB y cepeaoBuLLE; 3anpoBagnUT «CEHCOPHI
KOpPOOKW/ TOPOBMHKM/ LWyxnagku» 3 pisHUMU  TEeKCTypamu Ta npeameTtamu-
3aMiHHUMKaMW ONS OiTeN i3 TAaKTUMBbHOK TiNOYYTNMBICTIO; BUKOPUCTOBYBATU
nikTorpamun/Tanmepu, Wob CTpyKTypyBaTH BiflbHU Yac.

Ons giten 3 OOl toy-free-npakTvka MoXxe cTaTu iHKN3NBHUM PECYPCOM,
aKkwo 6yae noegHyeBaTMca 3 AOKA30BUMM MeTodamMu NIATPUMKK: BidyaribHO
CTPYKTYPOI, CEHCOPHOIO AIETO0 Ta iHAUBIAYaNbHUM CYyNpPOBOAOM.

OTXe, epeKTUBHICTb NPOEKTY «[AuTaunin cagok 6e3 irpaliok» Ans giten 3
ocobnuBuMK OCBITHIMM NoTpebamn B YKpaiHi noTeHuinHO Byae Bulia, sIKWO
3abesneunTn negaroridyHy CTPYKTypu3auito 1 aganTuBHi maTepianu. [NpoekT
y3romxyetbca 3 [lep>xaBHUM CTaH4apTOM [OOLUKiNbHOI oceiTn (2021) wono
AiSnNbHICHOro Niaxo4y n MoXe CryryBaTu iHCTPYMEHTOM po3BUTKY soft-skills y
aiten 3 OM, aki BigBIAYOTb IHKMIO3MBHI TPYyNU 3aknagiB OOLUKINbHOT OCBITH,
3a yMOBM METOAMYHOI  MIQTPUMKM  BUXOBAaTesniB Ta AeiHCcTuUTyuianisauii
«HagMipHOT NpeaMEeTHOCTI» OCBITHLOIO cepeaoBuLLa.

[o nedacoeiyHUX ymMo8 pearni3ayii 3a3Ha4eHOro MNPOEKTY BiAHOCUMO:
CUCTEMHA NiAroToBKa KONEKTUBY, A€ BUpiWanbHUM YMHHUKOM € FOTOBHICTb
negaroris 4O poni dpacunitTatopis; 3anyyYeHHs1 6aTbKiB SIK aKTUBHUX YYaCHUKIB
OCBITHbOrO MPOLECY; FHy4YKa TpMBasicTb NPOEKTY (4-6 TWXKHIB); MOCTMNPOEKTHA

iIHTerpauis BiaKpnTux (HECTPYKTYpOBaHMNX) MaTepianis Ta irpaLlok.
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