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законодавча база громадського здоров’я, зокрема Закон України «Про 

систему громадського здоров’я» та стратегічні документи у сфері 

охорони здоров’я. Наголошується на негативному впливі війни на фізичне, 

психічне й соціальне здоров’я населення. Як приклад неефективності 

державної політики у цій сфері розглядається мізерний розмір допомоги 

при народженні дитини, що суперечить проголошеним цілям у сфері 

громадського здоров’я. У підсумку автор акцентує увагу на розриві між 

нормативно закріпленими принципами громадського здоров’я та реальною 

соціально-економічною ситуацією, що ставить під сумнів ефективність 

державної політики в умовах воєнного стану. 

Ключові слова: здоров’я, громадське здоров’я, соціальне благополуччя, 

допомога при народженні дитини. 

 

У науковому дискурсі актуальним постає питання правового 

визначення громадського здоров’я в Україні в умовах воєнного стану. 

Регламентація та реалізація поняття громадського здоров’я в українському 

законодавстві повинні узгоджуватися з реальним соціально-економічним 

становищем населення під час воєнного стану, зокрема з огляду на рівень 

державних соціальних стандартів та гарантій.  

Громадське здоров’я займає важливе місце в системі соціального 

законодавства, особливо в умовах правового режиму воєнного стану в 

Україні. Перш ніж перейти до правового визначення інституту 

громадського здоров’я в Україні у воєнний час, варто зупинитися на 

нормативному визначенні поняття «здоров’я». Так, відповідно до абз. 9 ч. 1 

ст. 3 Закону України «Основи законодавства України про охорону здоров’я» 

від 19 листопада 1992 р. № 2801-ХІІ передбачається, що здоров’я - стан 

повного фізичного, психічного і соціального благополуччя, а не лише 

відсутність хвороб або порушень структур та функцій організму [3]. Таким 

чином, законодавець чітко визначив місце стану повного соціального 

благополуччя людини, що в свою чергу проявляється у практичній 

діяльності соціальної роботи. Така законодавча норма є похідною від 

правової регламентації Статуту Всесвітньої організації охорони здоров’я від 

1948 р. Зокрема, в ній вказується, що в основі здоров’я закладено принцип 

глибокої єдності фізичного, психічного й соціального здоров’я [8].  

З огляду на важливість порушеної проблематики, Україна також 

визначила її розв’язання одним із пріоритетних напрямів державної 

політики. У країні було ухвалено низку національних програм, орієнтованих 
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на всебічний розвиток особистості, зміцнення її духовного, психічного та 

фізичного здоров’я. Серед них: «Освіта (Україна XXI століття)», «Діти 

України», Національна доктрина розвитку освіти та програма «Здоров’я 

нації». Формування відповідального ставлення до здоров’я як найвищої 

цінності особистості та суспільства закріплено в Конституції України 

(стаття 3), законах України «Про освіту», а також у Концепції національної 

безпеки України [2, с. 92].  

У 2022 р. набув чинності Закон України «Про систему громадського 

здоров’я» [5], який у п. 2 ч. 1 ст. 1 охарактеризував поняття «громадське 

здоров’я» - сфера знань та організована діяльність суб’єктів системи 

громадського здоров’я щодо зміцнення здоров’я, запобігання хворобам, 

покращення якості та збільшення тривалості життя.  

На нашу думку, категорія повного соціального благополуччя є 

співзвучною з покращенням якості та збільшення тривалості життя, що 

виступає пріоритетним у сфері соціальної роботи.  

Роль і завдання системи громадського здоров’я, визначені у Стратегії 

розвитку системи охорони здоров’я України до 2030 року [6]. При цьому 

воєнний стан негативно впливає на стан громадського здоров’я, що 

пов’язано із негативним впливом соціально-економічних детермінант, 

масовою вимушеною міграцією та ментальним виснаженням населення, 

зниженням рівня відповідального ставлення до особистого здоров’я та 

здоров’язберігаючої поведінки, зниженням доступу до медичної допомоги 

тощо [7, с. 58].  

Для встановлення рівня соціального благополуччя неодмінно слід 

брати до уваги розмір державних соціальних стандартів та гарантій, які 

встановлюються на державному рівні для конкретних категорій і груп 

населення України. На прикладі одного з найважливіших державних 

стандартів – допомоги при народженні дитини можна встановити 

ефективність реалізації законодавчого поняття громадське здоров’я. 

Міністерство соціальної політики України у зведеній таблиці 

державних соціальних стандартів та гарантій висвітлює допомогу при 

народженні дитини станом на 2025 р. у такому розмірі: одноразова виплата 

10320 грн, щомісячна виплата 860 грн [1]. Варто зазначити, що такий розмір 

в Україні існує від 25 червня 2014 р. і закріплений Порядком призначення і 

виплати державної допомоги сім’ям з дітьми, затвердженим постановою 

Кабінету Міністрів України від 27 грудня 2001 р. № 1751 [4].  
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Беручи до уваги загальноприйнятий курс іноземної валюти, 

встановлений Національним банком України станом на квітень 2025 р., то 

щомісячний розмір допомоги при народженні дитини у розмірі 860 грн є 

еквівалентним приблизно 20 доларам США. Разом з тим, беручи до уваги 

арифметичний розподіл такої суми впродовж місяця, то на один день 

виходить розмір приблизно 0 доларів 67 центів. Таким чином, на прикладі 

розміру допомоги при народженні дитини за світовими економічними 

показниками Україна визнається уже навіть не однодоларовою країною, а 

менше 1 долара США. Такий стан речей є регресним та суперечить 

законодавчому визначенню громадського здоров’я України під час 

воєнного стану у частині повного соціального благополуччя, покращенням 

якості життя і відповідно збільшення його тривалості.  

Отже, в умовах воєнного стану в Україні інститут громадського 

здоров’я набуває особливого значення як у правовому, так і в соціальному 

вимірах. Попри наявність сучасної законодавчої бази та стратегічних 

документів, що проголошують пріоритетність збереження і зміцнення 

здоров’я населення, фактичний стан соціального забезпечення, зокрема 

розмір допомоги при народженні дитини, свідчить про глибокий розрив між 

нормативними положеннями та реальністю. Такий дисбаланс суперечить 

задекларованим принципам повного соціального благополуччя як складової 

громадського здоров’я і ставить під сумнів ефективність державної 

соціальної політики в цій сфері. Для досягнення реальних змін необхідним 

є перегляд підходів до фінансування соціальних програм, особливо в 

контексті захисту вразливих категорій населення під час правового режиму 

воєнного стану в Україні.  
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