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Географічне розташування міста Кременця робить місто 

чудовою й рельєфною місцевістю для занять зимовими видами 

спорту. Кременець має велику історію і причаровує туристів 

своєю неймовірною магією та мальовничою природою, зокрема 

кременецькими горами. Кременець також зачаровує руїнами 

древнього замку зі своїми легендами, величними костелами, 

будинком-музеєм класика польської літератури Юліуша 

Словацького, а також єдиною в Україні дерев’яною санною 

трасою та комплексом лижних трамплінів [2]. 

Зимові види спорту на Кременеччині мають давні традиції. 

Ще в 1930х роках на мальовничих околицях Кременця були 

побудовані перші трампліни, прокладені лижні траси. Завдяки 
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польській владі, розпочався розвиток зимових видів спорту на 

Кременеччині, а зокрема стрибків на лижах з трампліну. 

У Кременці 15 січня 1933 року відбулося урочисте відкриття 

першого трампліну для стрибків на лижах в урочищі «Гниле 

Озеро», потужністю 40 метрів, спроектованого польським 

інженером Зігмундом Целярським. 

 

 
Рис. 1. Перші трампліни для стрибків на лижах в м. 

Кременець, 1933 рік (урочище «Гниле озеро»), потужністю 40 

метрів. 

В радянський період влада також підтримувала розвиток та 

спорудження лижних трамплінів. І в 1965 році у Кременці 

споруджено трамплін потужністю 75 метрів, згодом були 

побудовані трампліни потужністю 15, 30, 40, 60, 90 метрів. 

В 60-ті роки у Києві, Кременці, Ворохті відкриваються дитячі 

спортивні школи з відділеннями зі стрибків на лижах з 

трампліна і лижного двоборства. Це позитивно вплинуло на 

зростання спортивних результатів. Саме Ворохтянська та 

Кременецька спортивні школи виростили цілу плеяду 

висококласних лижників-двоборців та стрибунів на лижах з 

трампліну. Серед яких неодноразові чемпіони України, 

переможці багатьох міжнародних змагань, учасники зимових 

Олімпійських ігор [1, 4].  
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Рис. 2. Трампліни потужністю К-60, К-90 у м. Кременець 

(60-ті роки) 

 
Рис. 3. Трамплін потужністю К-45 у м. Кременець 
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У 2016 році було створено КУТОР «ТОДЮСШ ІЗ ЗИМОВИХ 

ВИДІВ СПОРТУ», куди увійшли біатлон, стрибки на лижах з 

трампліна, лижне двоборство, санний спорт і лижні перегони. 

Зокрема, у місті Кременець сконцентровані відділення стрибків 

на лижах з трампліну, лижного двоборства та санного спорту.  

Окрім комплексу лижних трамплінів в Кременці є також і 

санна траса. Санний спорт в країні культивує два регіони – 

Львівська і Тернопільська області. 

У 70-х роках в Кременці було споруджено першу в Україні 

штучну санну трасу в дерев’яному варіанті. 

 
Рис. 4. Санна траса в урочищі «Гниле озеро» 

 

Зараз площа спортивної бази становить 6 гектарів. Її серце – 

це якраз дерев’яна траса. Останній капітальний ремонт 

проводили на початку 2000-х за кошти міністерства спорту 

України та міжнародної федерації санного спорту. Планували 

облаштувати трек на 1157 метрів, але вдалося лише на 1000 

метрів [2, 3]. 

Фактично санна траса і комплекс лижних трамплінів у місті 

Кременці тримається на ентузіазмі спортсменів, тренерів і 

керівництва, котрі постійно намагаються донести це до 

можновладців нашої держави.  

Для того щоб санна траса і комплекс лижних трамплінів 

відповідали сучасним умовам і міжнародним стандартам, їх 

потрібно модернізувати але ці роботи потребують великих 

фінансових затрат і без допомоги держави, нажаль з цим 

впоратися нереально.  
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Тож поки на рівні держави відбуваються кардинальні зміни, 

поділ сфер відповідальності й фінансування, українські санкарі, 

стрибуни з трампліну та двоборці продовжують тренуватися.  

Попри всі негаразди, у Кременці на санній трасі та лижних 

трамплінах, було підготовлено ряд спортсменів, які входили та 

входять до складів збірних команд України. Незважаючи на 

труднощі спортсмени даної школи приймають участь у 

Всеукраїнських та міжнародних змаганнях, зокрема і у зимових 

Олімпійських іграх та Юнацьких Олімпійських іграх. 

Варто згадати спортсменів, котрі прославляли не лише 

Кременеччину, а й Україну виступаючи на міжнародних 

змаганнях: 

Якушенко Наталія – санний спорт: 8 місце (20 зимові 

Олімпійські ігри: Турин, Італія, 2006 р.); 11 місце (21 зимові 

Олімпійські ігри: Ванкувер, Канада, 2010 р.); 

Оболончик Олександр – санний спорт (двомісні сани): 17 

місце (22 зимові Олімпійські ігри: Сочі, Росія, 2014 р.); 20 

місце (23 зимові Олімпійські ігри: Пхьончхан, Південна Корея, 

2018 р.); 

Мандзій Андрій – санний спорт (одномісні сани): 31 місце 

(22 зимові Олімпійські ігри: Сочі, Росія, 2014 р.); 40 місце (23 

зимові Олімпійські ігри: Пхьончхан, Південна Корея, 2018 р.); 

27 місце (XXIV зимові Олімпійські ігри у Пекіні, Китайська 

Народна Республіка, 2022 р.). 

Тунницька Юліанна – санний спорт (одномісні сани): 

особисті змагання - 5 місце, командна естафета – 6 місце (III 

зимові Юнацькі Олімпійські ігри: Лозанна, Швейцарія 2020 р.) 

21 місце (XXIV зимові Олімпійські ігри у Пекіні, Китайська 

Народна Республіка, 2022р.)  

Панчук Максим – санний спорт (двомісні сани): 7 місце, 

командна естафета – 5 місце (ІV зимові Юнацькі Олімпійські 

ігри: Канвондо, Південна Корея, 2024р.); 

Шевчук Антон – санний спорт, (особисті змагання): – 12 

місце, командна естафета – 5 місце (ІV зимові Юнацькі 

Олімпійські ігри: Канвондо, Південна Корея, 2024р.); 

Федорчук Дарина – санний спорт, особисті змагання – 17 

місце, командна естафета – 5 місце (ІV зимові Юнацькі 

Олімпійські ігри: Канвондо, Південна Корея, 2024р.); 

Дячук Сергій – лижне двоборство: 45 місце (20 зимові 

Олімпійські ігри: Турин, Італія, 2006 р.); 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%85%D1%8C%D0%BE%D0%BD%D1%87%D1%85%D0%B0%D0%BD
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Трачук Володимир – лижне двоборство: 48 місце (20 

зимові Олімпійські ігри: Турин, Італія, 2006 р.); 41 місце (21 

зимові Олімпійські ігри: Ванкувер, Канада, 2010 р.); 

Шумбарець Віталій – стрибки на лижах з трампліну: 45 

місце (21 зимові Олімпійські ігри: Ванкувер, Канада, 2010 р.); 

Пасічник Віктор – лижне двоборство (діючий спортсмен): 

30 місце (22 зимові Олімпійські ігри: Сочі, Росія, 2014 р.); 22 

місце (23 зимові Олімпійські ігри: Пхьончхан, Південна Корея, 

2018 р.); 

Дроздов Сергій – стрибки на лижах з трампліну: 10 місце 

(І зимові Юнацькі Олімпійські ігри: Інзбрук, Австрія, 2012 р.); 

Марченко Віталій – лижне двоборство: 15 місце (І зимові 

Юнацькі Олімпійські ігри: Інзбрук, Австрія, 2012 р.); 

Мазурчук Дмитро – лижне двоборство (діючий спортсмен): 

7 місце (ІІ зимові Юнацькі Олімпійські ігри: Лілехамер, 

Норвегія, 2016 р.); 

Пасічник Степан – стрибки на лижах з трампліну (діючий 

спортсмен): 13 місце (ІІ зимові Юнацькі Олімпійські ігри: 

Лілехамер, Норвегія, 2016 р.). 

Герасимюк Віталіна – стрибки на лижах з трампліна, 27 

місце (III зимові Юнацькі Олімпійські ігри: Лозанна, Швейцарія 

2020 р.)  

Пилипчук Тетяна – стрибки на лижах з трампліну, 28 місце 

(III зимові Юнацькі Олімпійські ігри: Лозанна, Швейцарія 2020 

р.)  

Пилипчук Андрій – лижне двоборство 21 місце (ІІІ зимові 

Юнацькі Олімпійські ігри: Лозанна, Швейцарія, 2020 р.) 

Ящук Валентин – лижне двоборство, дикваліфікація (ІІІ 

зимові Юнацькі Олімпійські ігри: Лозанна, Швейцарія, 2020 р.) 

Шовкопляс Олександр – лижне двоборство, (особисті 

змагання – 29 місце (ІV зимові Юнацькі Олімпійські ігри: 

Канвондо, Південна Корея, 2024р.); 

Ільчук Дарина – стрибки на лижах з трампліна, (особисті 

змагання – 30 місце, командні змагання – 14 місце (ІV зимові 

Юнацькі Олімпійські ігри: Канвондо, Південна Корея, 2024р.); 
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The article indicates the classification of the areas of activity of 

national Olympic academies of different countries of the world. One 

of the important areas of activity of the International Olympic 

Committee and National Olympic Committees is the propaganda of 

the ideas of Olympism, the popularization of knowledge about the 

Olympic movement, the history of the Olympic Games of ancient 

Greece and modern times; an organic combination of educational 

and educational tasks of raising children and youth in the process 

of physical education. 

In the structure of the Olympic movement at the international 

level, the implementation of programs of Olympic education of 

youth in the spirit of the ideas of Olympism is entrusted to the 
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