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ІНФРАСТРУКТУРИ МІСТ ТЕРНОПІЛЬСЬКОЇ 

ОБЛАСТІ

Кузик І. Р., Скоцеляс О. В.
Тернопільський національний педагогічний університет ім. В. Гнатюка,
м. Тернопіль, Україна

Природно-рекреаційні ресурси міст охоплюють території природно 
привабливі, які за властивостями природного середовища, призначен-
ням і станом ландшафтів можна розглядати як потенційні ресурси ре-
креації та оздоровлення. Вони виконують важливі функції із відновлення 
фізичних і психічних сил, контакту з природою для мешканців міста шля-
хом зміни середовища перебування, спортивних і рекреаційних занять, 
піших і велосипедних мандрівок. Насамперед, це стосується територій, 
які розташовані поблизу водних об’єктів (річок, озер, водосховищ, став-
ків тощо) [1].

В організації відпочинку особлива роль належить водним об’єктам. 
Саме на берегах водойм розміщуються відпочинково-рекреаційні комп-
лекси, які використовують для пляжного, сімейного відпочинку, купання 
у літню пору, водного спорту та рибальства [1]. Водні ресурси є надзви-
чайно важливою невід’ємною складовою природних рекреаційних ре-
сурсів території. Яскравим підтвердженням цього є дані соціологічних 
досліджень, які свідчать, що відпочинку біля води надають перевагу до 
65 % населення міст [2, c. 339].

У випадку якщо водні об’єкти, виконують рекреаційні функції, вико-
ристовуються для купання та відпочинку, розраховується їх екологічно 
допустима рекреаційна ємність. Визначення величини екологічно до-
пустимої рекреаційної місткості відпочиваючих на водних комплексах 
проводиться за формулою: W

o
 = (S

o
 / N

н
) х К

н
, де W

o
 – екологічно допусти-

ма місткість водного об’єкту, осіб; S
o
 – площа водойми, га; N

н
 – норма-

тивний коефіцієнт навантаження (0,02 га/особу); К
н
 – понижуючий кое-

фіцієнт навантаження на водний об’єкт (0,2) [3].
До блакитної інфраструктури міст Тернопільської області, яку мож-

на використовувати із рекреаційною метою, ми віднесли озера, ставки 
та штучні водосховища. Аналіз структури земельних угідь міських насе-
лених пунктів Тернопільщини показав, що на досліджуваних територіях 
озера відсутні, тому при визначенні рекреаційної ємності водойм ми 
враховували лише ставки та водосховища (табл. 1). 
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Таблиця 1
Блакитна інфраструктура міст Тернопільської області 

Місто
Ставки, 

га
Водосхо-
вища, га

Загальна пло-
ща водойм, га

Рекреаційна 
ємність во-
дойм, осіб

Бережани - 252,6 252,6 2526

Борщів 6,4 - 6,4 64

Бучач 5,5 - 5,5 55

Копичинці 2,0 8,0 10,0 100

Хоростків 127,3 - 127,3 1273

Збараж - 22,8 22,8 228

Зборів 62,3 - 62,3 623

Монастириська 15,0 - 15,0 150

Скалат 35,7 - 35,7 357

Підгайці 8,0 - 8,0 80

Теребовля - 21,4 21,4 214

Тернопіль 20,7 300,0 320,7 3207

Чортків 9,3 - 9,3 93

Аналіз водного фонду міст Тернопільщини показав, що у Заліщиках, 
Кременці та Почаєві водойми відсутні. У цих населених пунктах землі під 
водою зайняті лише природними водотоками (річками та струмками). 
Найбільше земель блакитної інфраструктури є у містах Тернопіль, Бере-
жани та Хоростків, за рахунок водосховищ які створено у цих населених 
пунктах. Відповідно найвищою рекреаційною ємністю характеризуються 
водойми міст Тернопіль – 3207 осіб, Бережани – 2526 осіб та Хоростків 
– 1273 особи. Найменше ставків і водосховищ, а відповідно і найнижча 
рекреаційна ємність блакитної інфраструктури у Бучачі, Борщові, Під-
гайцях та Чорткові. 

Згідно науково обґрунтованих норм, у «піковий» період, 40 % насе-
лення міста потребують рекреаційних територій для відпочинку та оздо-
ровлення. В країнах помірного клімату із цих 40 % міського населення 
75 % проводять короткочасний відпочинок у лісі, 25 % – біля води. Тобто, 
у країнах помірного клімату, мінімум 10 % населення міста повинно мати 
можливість одночасного відпочинку на воді [3].

Відповідно до розрахованої рекреаційної ємності (табл. 1) блакит-
ної інфраструктури міст Тернопільщини, найбільш забезпеченими мож-
ливістю відпочинку біля води є мешканці Хоросткова (17,3 % населення), 
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Бережан (14 %) та Зборова (10 %). Менше 1% населення міст Чортків, 
Бучач і Борщів (рис. 1) мають можливість одночасно відпочинку на водо-
ймах. 

 

Рис. 1. Забезпеченість можливістю відпочинку на водоймах меш-
канців міст Тернопільської області

Отож, в ході проведеного дослідження встановлено, що загальна 
рекреаційна ємність блакитної інфраструктури міст Тернопільської об-
ласті становить 8970 осіб. Найвищою рекреаційною ємністю характе-
ризуються водойми міст Тернопіль, Бережани і Хоростків. Водночас за-
безпеченість населення можливістю відпочинку на водоймах найвища у 
містах Хоростків, Бережани і Зборів. 
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