XIMIKO-BIOJIOTTYHUIA ®AKYJIbTET

JlocmipkeHHSIMA BCTaHOBIICHO, IO a0iOTHYHI MapaMeTpH PETiOHy B IEpioa eKCIEPUMEHTY
BIJIMIOBiIa M JKUTTEBOMY IMKIY 1 3HAXONWJIMCH B MEXKax HOPMHU Ul perioHy. PamioHn >KUBIEHHS
MiIOCTITHNX Kypel BimmoBinany (i3ionoriYHIM HOpMaM 3a CHEPTETHIHOIO ITOKUBHICTIO Y BIKOBHX
napameTrpax, /e 3€pHOBI KOPMH CKJIajali 3a MOoXuBHICTIO 82,5%, 3eneHi - 2,1% 1 cokoBHTI 3
KOPMOBHMH Jlo0aBKaMu - 15,4% 3a 0OMiIHHOIO €HEpTi€lo.

BcTaHoBieHo, 1110 jkMBa Maca Kypel JOCIHIIHOI Ipynu nepeBaxkaia KOHTPOJIBHHX aHAJIOTIB Yy
2,3,4-MicsgHoMy Bimi 1 3a mepiom pociimy BimmoBigHo Ha 12,7; 35,8; 2,8 Ta 12,8%, a
cepeaHpOJ000BHI TIpUpicT OyB BUIINM y AOCHITHUX Kypeil Ha 2,9%, 110 3acBiguye nepesary NTHII
JOCIiIHOT TpynH. J{0CiPKeHO, 1110 MOJIOAHSIK Kypel JOCiTHOT IPpynu 3a BeCh IOCHIiT MaB HIKY1 J10
KOHTPOJIIO JIiHIHHI TapaMeTpu Tiia, IIBKH Ta m3b00a BimmoBigHo Ha 2,0; 2,7; 23,1 (P<0,05) mpu
BIJICYTHIH Pi3HMIII y TOBXHHI KpPHJIa.

BusiBieno, mo B cHpoBaTi KpOBi Kyped AOcHiiHOI Tpymu BMICT 3araibHOro OUIKYy i
KapoTHHY OyB MEHIIMH 0 KOHTPOMIO BiamoBizHo Ha 11,6 i 16,7%, mpu BigcyTHOCTI pi3HULI IO
BMICTy 3aragpHOro ¢ochopy. ExcnepuMeHTaqTbHO BCTaHOBJIEHO, IO Y O-TH MiCSYHOMY BiIli
HEeCydiCThb KypeH HIochimHoi Tpymu (reHotun Miciea bina) Oyna HMXKYOIO BiJl KOHTPOJIBHUX
ananoris Ha 20,0% (P<0,001).
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OCOBAMBOCTI ®OPMYBAHHS ITPOAYKTUBHUX AKOCTEN
MOAOAHAKA KPOAIB PIBHHUX ITOPIA B YMOBAX AAHIBEUUMHI

AKTyasIbHiCTB TIPOOJIEMH TIOJISITA€ y BUBUCHHI BIUIUBY (AKTOPIB HABKOJIHUIIHBOTO
cepeloBHILa Ha TepuTopii JlaHiBeUunHN Ha SKICTH XyTpa, MOPQOMETpPUYHI MOKAa3HUKU OpPraHizMy
camuiB. ToMy BHBUEHHS NOPIBHAJIBHOI XapakTEPUCTHUKH MPOAYKTHBHUX SKOCTEH KpOJIIB PI3HUX
nopix B ymoBax paiiony Xonognoro [loxinns JlaniBeyunHu € JOCUTH aKTyalbHUM.

Merta po0OTH MOJNSITa€ y BUBYCHHI MDKIOPOAHUX 3MiH: MOPQOMETPHYHHX, Ol0XiIMIUYHHX
JPOAYKTUBHUX SIKOCTEH MOJIONHSKA caMLiB Kpois (pi3HUX MOpiA: Cipuil BeJIeTeHb, ISIMUCTHH
BEJICTCHb, YOPHHW BENETEHb) Il BIUIMBOM OJHOTHIIHOTO  (akTopy >KMBJIEGHHS B YyMOBax
JlaniBeuunnw.

HoBusna po6Goru. Ynepiie BHBYEHO 0cOO0IMBOCTI (OPMYBaHHS NPOAYKTUBHHMX SIKOCTEH
MOJIOJTHSIKA KPOJIiB Pi3HHUX MOPia B yMoBax JlaHiBeudnHH.

3aBaaHHd:

1. OmnpauroBatu JiTepaTypy,B sKiii BHCBITIEHO 3araibHa iH(Op-Malis Mpo JaHi MOPOIH
TBapwH, iX MopdooriyHi Ta (i3i010riuHI 0COOTUBOCTI.

2. [TpoBecTy NOCHIKEHHSI HAa TBApUHAX JAHHUX TOPIJI B YMOBaX PETioHY.

3. 3pobutn po3paxyHKH 1 aHami3 MOpPQoJOoriyHMX Ta (i3iono- TiYHMX 3MIH TOKa3HUKIB
TBapuUH.

Marepianu i ™eToaum JocigKeHb. JIOCHIIHKCHHS TMPOBOAWIUCA Yy JOMAITHEOMY
rocronapctBi JlaHiBenbkoro paiiony TepHomiibChkoi 00sacti, Jjas 4oro Oyyio BimiOpano 18
MOJIOAMX CaMIiB KpOJIiB: Cipuil BeJeTeHb; MISIMUCTHI BEJIETEHb; YOPHUI BeJIEeTEHb, PO3IIICHUX 3a
MIPUHITUIIOM aHAJIOTIB HAa 3 TPymH 1Mo 6 TonoBH y KOXHiH. [limmocimigHuX TBapWH YTPUMYBAIH y
KITiTKax 1o 6 ronis y koxHii [1, 2, 3, 4].

Jlocridocenns npogoounucs 3a pospobiaeHoro cxemoio npomsieom 150 ouie (mabn. 1.).
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Tabnuys 1.
Cxema HayK0B0-8UPOOHUY020 0OCTIOY

[Topona Kinp-kicTh Bk mocra- YTpu-
I'pyma . Cratb | HOBKH, ‘YMOBH KUBJICHHS

(remotumn) | romis, (N) L MaHHS

MICSIIIB
KonTpoms OOCHOBHI/II/I pauion
ma  (K)- | CB camui (% 3a mOXUBHI-
Ciomit 6 @) 2 cTI0): Tpy0i-25% | KititkoBe
BeJI;eTeHL cokoBuTI-45%
3epHOBi-30%

Jocnigaa
(211)-Hi1 B 6 camitt | o KiritkoBe
MUCTHIA (@
BEJICTCHb
Jocnigaa
(H2)- camiii .
YopHuii uB 6 @) 2 KititkoBe
BEJICTCHb

B nocaiai BUBYAJIHK:

® IHTEHCHBHICTh POCTY CaMIliB IIIIXOM HIOMICSYHOTO 3BaXKy- BaHHS, SIKE MPOBOAMIIOCS B KiHITI
KOKHOTO Micsst. KpoutiB 3BaskyBaltil paHoO 3a TOIMHY JI0 TOIBJI HA TeXHIYHUX Barax (1o 10 kr).

e s BHBYEHHS MOPQOMETPUYHUX IOKa3HUKIB PO3BUTKY Tila TPOTATOM MAOCHIAY Y
ITiTOCITI THUX KPOJIIB IIIOMICSIYHO Opasucs Taki MPOMipH:

e noBxuHA Tyiy0a (Lt) - MipHOIO CAHTHMETPOBOIO CTPIYKOIO BiJl MOPIH JI0 aHyCa;

o noBxuHa X0CTa (Lys) - MIPHOIO CTPIYKOIO BiJl KOPEHS IO KiHIIA XBOCTA,;

e Bucota Byxa (H;) - mrraHreHupKyieM, BiJ KOPEHs 10 BEPXiBKH ByXa;

e 00xBart rpy/eii 3a onatkamu ( Or) - MipHOIO CTPIYKOIO.

e cTpyKTypa i MopdomeTpis xyTpa (OCThb, ITyX) Ha 3arpUBKY, CEpeAHHI CIHHH, OTY3Ky Ha
MOYATKY 1 B KiHIII TOCTIY - TiHIAKOTO.

® SKICHI TOKa3HUKH «CHPUX» 1 CyXWX MIKYpOK BHBUYAINCh IIIIXOM iX 3BaKyBaHHS Ta

3aMipiB.

e 3a0ilfHi sKocTi (Maca TylIi, TOJOBW, CHpOi IIKYpKH, BHYTPIIIHIX OprasiB), JiHiIHHI
napameTpu OpraiB — JiHiiKoro (micist 3a0010).
Pesynbratm  mociikeHb  OmMpanboBaHi

Biporigrocti (P<0,05; P<0,01; P<0,001).

cratuctnyro [5], 3

Pezynomamu excnepumenmanbHux 00CaioHcensy
BcraHoBneHo, 0 cepeHp0000BHI MPUPICT CaMIliB KOHTPOJIBHOI Tpymu ckiaB 14,5, meproi i
Ipyroi mocmimaux Tpym,BianoBimHo 15,15 1 14,3 1. lloka3Hukm mepmroi JOCTigHOI TPy BWIII 3a
KOHTpOJIbHY Ha 4,50%,a npyroi Hykui Ha 1,4% (P>0,05), 1110 10B’s13aH0 3 (Hi3i0JIOTNTYHUMH OCOOIMBOCTSIMU
Ta opoaoro TBapu (Puc. 1).
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Puc. 1. Cepednbooobosi npupocmu nio0ocrionux Kpoiie

B MopdoMeTpruuHuX MOKa3HUKAX Tijla MK TBapMHAMH MiAJOCHITHUX TPYI y KiHII JOCTiTy €

MeBHi BiAMiHHOCTI (TabI. 2.).

Tabruys 2.

Mopgomempuuni noxaznuxu mina nio0oCIOHUX 00pocaux camyie, MEm cm, n=4,

r IIpomipu,cm

pyna Lt (6e3 rososmn) Lt (3 ronosoro) Ls Hs Or

K 39,0+1,8 51,0+2,3 8,4+0,9 12,4+1,1 252+2.4
100 100 100 100 100

M 39,0+1,7 53,0£2,5 8,5+1,0 13,7+1,8 27,0+2,8
% 1o K 100 103,9(+3,9) 101,2(+1,2) | 110,5(+10,5) | 107,1(+7,1)
P >0,05 >0,05 >0,05 <0,05 >0,05
2 38,0421 51,543,1 8,0+0,9 12,7£1,9 26,0+£2,4
% 10 K (?;'g) 100,9(+0,9) 95,2(-4,8) 102,4(+2,4) | 103.2(+3,2)
P >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05

[TpoBiBIIM JOCTIHKEHHS, CIiA BIAMITUTH, 110 MPH OJHAKOBiM TOAIBII y TBApWH Pi3HUX MOPixX
MPOSIBIISIIOTRCS BiMiHHOCTI [Puc.2.]. Tak, noBkuHa Ty1y0a, XBOCTa, BUCOTA ByXa i 00XBaT rpyaei y
CaMI[iB MepIIol TOCIIAHOT IpyIy OyJIM BHIII A0 KOHTPOJIbHOT BianosigHo Ha 3,9; 1,2; 10,5(P<0,05) i
7,1%, a rpyna [, no K 3a BimcoTkamu BHCOTa Byxa, 00XBar rpyjaei nepepaxae Ha 2,4 ta 3,2 %, a 3a
JOBXHHOIO TyJy0a 1 XBOCTa YCTYIarOTh BiAmoBiaHO Ha 2,6 1 4,8 % (P>0,05).

5

or,cm?”

27

26,5

26 mK

=l

25,5 m 2

25

24,5

24

Puc. 2.06xsam epyoeti 3a 1onamkamu y Kpoia

[IpoananizyBaBmIM OTpUMaHi AaHi IOJIO0 MapaMeTPiB OCTi Ta MyXy 3’sICOBaHO, LIO MOPIBHSHO
JI0 KOHTPOJILHOT IPyMNH, MOKa3HUKHU MEPLIOi 1 APYroi AOCHiAHUX TPYN BiApPI3HSIMCH, BIAMOBIAHO (Ha
MOYATKY JOCIHIy): TIOBXXHHA OCTI Ha 3arpuBKY Yy KpouiB rpynu /1 Ta Jl> omHakoBa; cepenvHi CIIMHU
nerno nepeBaxkanu K y gocmigamx. Y KiHI JOCIiTy JOBKHWHA OCTI Ha 3arpHBKY y KpoJiiB rpym J; Ta
> nepesaxaina K Ha 12,1% 1 18,2% (P<0,05); na cepenuni ciuuu y rpynax i ta JI; no K nopxuna
ocrti Oyna Bumioro Ha 6,1%, a Ha ory3ky — Ha 2,6 % (P>0,05) npu npakTH4HO OJHAKOBIil JOBXHHI 3
KOHTPOJIEM y TPYIIi caMiliB [o.

CTpyKTypa BOJIOCSIHOTO TIOKPHUBY IiIZIOCTITHOTO MOJIOJIHSAKA KPOJIiB TI0JjaHa y Ta0uuili 3.
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Tabnuus 3.
CmpyxmypHi MOpghomempuyni ROKA3HUKY Xympa KPoJlié PisHux nopio (Oosxcuna), MEm,
nN=4,cm
T'pyna Jlinsa Tita Ha nouatky nocuiny B ki1 gocmiay
OCTh nyX OCTb nyx
3arpuBoK 1,5+0,20 0,40+0,04 3,3+0,10 1,2+0,04
K Cepeia 0,5+0,05 0,300,002 3,320,70 1,4+0,03
CIIUHH
Ory30k 0,8+0,06 0,35+0,025 3,8+0,10 1,35+0,02
3arpuBoK 1,4+0,05 0,60+0,05 3,7+0,13 1,35+0,06
e ii‘ﬁ;“*a 0,7+0,05 0,30+0,03 3,5+0,06 1,40+0,02
Ory30k 0,85+0,07 0,45+0,35 3,9+0,04 1,45+0,25
3arpuBoK 1,5+0,04 0,50+0,04 3,9+0,05 1,20+0,04
hi® Céf[iel{i“a 0,7+0,04 0,2040,05 3,4+0,05 1,440,05
Ory3ok 0,7+0,05 0,40+0,03 3,7+0,09 1,45+0,35

Moo mapaMeTpiB JOBXMHHU IyXy y CaMIlB Pi3HUX TOPiA BCTAaHOBJIEHO, IIO0 HAa TOYATKY
JOCIHITy Ha BCiX AUISHKaX TiJla CAMIIiB CyTTEBOI Pi3HUII MiX IpylaMi HE BCTAHOBJICHO.

B xiHm mociigy moBWHA IyXy Ha 3arpuBKY Y KpoJiB rpymu Jl; mepeBakae KOHTPOJIBHUX
anasnoriB Ha 12,5 % (P<0,05), a 8 [ — Ha piBHI KoHTpOIIO. Ha cepennHi cCiiHM JOBXWHA MyXY y
KPOJIiB MiAOCTiAHOI Tpyn OyJia MPaKTHYHO OJHAKOBOIO 3 KOHTPOJIEM, & Ha OTY3KY JOBXKHHA MyXY Y
TBapuH rpyn i ta [, nepeBaskana KOHTpoJb BinnosigHo Ha 7,4% (P<0,05) 1 7,4 % (P<0,05).

S0 po3rasgaTH  3MIHH JOBXKHHH OCTI 1 MyXy CaMIliB MiAJOCTIAHUX TPYIT 3 BIKOM TO
BCTaHOBJICHO, III0 3 BIKOM IX MapaMeTpH 3pOCTal0Th, 30KpeMa JOBXKHHA OCTi 1 MyXy Ha 3arpUBKY
3pociia y KOHTPOJIi BiAnoBigHO HA 2,2-2,6 Ta B 3 pasu ,rToxi sk y rpynax i ta [l BianosigHo B 2,6 i
2,2-2,4 pa3is.

Ha cepenuni cimaM JOBXKMHA OCTI 1 MyXy 3 BIKOM KPOJIiB KOHTPOJIEHOI TPYIH 301TBIIMIIACE
BignoBimHO y 6,6 1 4,7 pasie, a y camuiB rpyn [; ta [» 3pociu BimnosimHo B 5,0 i 4,6 pa3is.
AHasnoriuHa KapTHHa Ha OT'Y3KY.

AHami30M BCTaHOBIIEHO, II0 CyMapHa Maca BHYTPIIIHIX OpraHiB y MiJJIOCHITHUX Tpynax
KPOJIB 1 KOHTPOJILHOIO MPAaKTUYHO HE BIIPI3HAIOTHCS, a Maca CyXol Ta ME3JIpOBaHOl IIKYPOK Y
rpynax /{1 Ta /I ycrtynae xoHTpoito Bianosiauo Ha 17,85% (P<0,001) i 12,8% (P<0,001) ta 11,6 i
8,5 (P<0,001) (tabu. 4.).

[Momo macu Tymri, TO CyTTE€BOI BiIMIHHOCTI MK KOHTPOJBHOIO 1 JOCIITHHUMH TPYyIaMu
npaktuyHo HeMmae ( P>0,05).

Tabauys 4.
Rabitini sxocmi niodocnionux camyis, MEm, n=4,2
Mo [ s
r . Maca prat pHe, ME3pOBaHO1 Maca cyxoi
pyma Maca tymuri JIeTeHi, TediHKa, y s
TOJIOBH cupoi HIKYPKU
HUPKH, IUTYHOK,
KHUILICYHUK) HIKYprH
K 1925+25 193+£10 144+15 493+13,5 297+11,5
100 100 100 100 100
T 1937435 145411 143421 436+11,5 244+10,8
% 10 K 100,6(+0,6) 75,1 (-24,9) 99,3(-0,7) 88,4(-11,6) 82,15 (-17,85)
P >0,05 >0,05 >0,05 <0,001 <0,001
Jip) 1924428 195+12 144+14 451+20,1 250+14,5
% mo K 99,9(-0,1) 101(+1) 100 91,5(-8,5) 84,2 (-15,8)
P >0,05 <0,001 >0,05 <0,001 <0,001
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Maca rosioBu y camuiB rpynu {1 MeHIa koHTpoiro Ha 24,9%(P<0,05), a mixk rpynamu 11 K
CYTT€BOI pi3HUII HEMae. 3a Macolo BHYTPIMIHIX OpraHiB MiXk IpylnaMy pi3HHUII aHAJIOTIYHO HEMae. 3a
Macoro “cupoi”’ Me3apoBaHOI MIKypKH camili rpym i ta Jl; ycTymawoTh KOHTPOJBHHM aHAJIOTaM
Bigmosigno Ha 11,6(P<0,001) ta 8,5% (P<0,001), a 3a Macor cyxoi MKYpPKH YCTYNalOTh BiIIIOBITHO
Ha 17,85(P<0,001) i 15,8%(P<0,001).

Ha ocHOBi oTpuMaHHX IOCIiIKEHb 110 BUBUYECHHIO MIKIIOPOJHUX 0COOIUBOCTEH ()OPMYBaHHS
MPOAYKTUBHUX SAKOCTEH MOJIOJHSAKA KPOJIiB MOKHA 3pOOUTH HACTYITHI BUCHOBKH:

BcranoBneHo, 1m0 Ha OCHOBI OIHOTHITOBOI TOMIBII CEpeaHBO- TOOOBHI MPHPICT y MepIIoi
JIOCIITHOT TPYIH BUIII 70 KOHTpomto Ha 4,5%, a apyroi Hwkui Ha 1,4% (>0,05), mo moB’s3ano 3
(hizioJIoTiu- HUMH, IIOPOTHUMHU OCOOTMBOCTSIMH TBApHH.

BinMmidgeno, mo noBkuHa Tyiryba, XBOCTa, BUCOTa ByXa i 00XBaT rpylei y caMiliB mepuioi
JIOCTITHOT rpymiy OyJIM BUIIII JO KOHTPOJIIO BianosinHo Ha 3,9; 1,2; 10,5;17,1%, a 'y rpyni /I va 0,9 -
3,2 %, mpu MeHIIii JOBXKUHI TyiIy0a i XBocTa BinmosiaHo Ha 2,6 Ta 4,8% (P<0,05).

ExcriepuMeHTanbHO BCTAHOBIIEHO, IO B KIiHIN JOCTIAY JOBXHHA OCTI y KPOJIB JTOCIHITHUAX
IpyI Ha 3arpUBKY NepeBaxkae KOHTpoib Ha 12,1- 18,2 %, a Ha cepeauni cnunu y rpymi [; Oinbina
Ha 6,1 % 1 Ha ory3ky Ha 2,6 %. JloB)kuHa MyXy Ha 3aTPUBKY y KpOJiB rpynu [ mepeBaxkae KOHTPOIb
Ha 12,5 % (P<0,05), a Ha cepeawHi ciuHU OyJia OJTHAKOBA 3 KOHTPOJIEM,TO/II K Ha OTY3KYy y TpyIax
M1 ta I, mepeBakasia KOHTPOILHUX aHaJoOTiB Ha 7,4 %.

BusiBieno, mo cymapHa Maca BHYTPILIHIX OPTaHiB y CaMIiB TOCTIIHUX TPyl Oyiia MeHIIa 10
koHTpomto Ha 0,7%, a Maca cyXoi Ta Me3pOBaHOI MIKYPOK y JAOCHITHUX IpyHax yCTYyMae KOHTPOIh
BigmosigHo Ha 15,8-17,85% (P<0,001) i 8,5-11,6% (P<0,001), a y maci Tymri Mix rpymnaMu CyTTeBa
PI3HHUIIS BiJICYTHSI.

HocnimkeHo, mo y camiiB gocmigaux rpyn /i ta [Io moBkWHA BCiX BHYTPIIIHIX OpraHiB
MOPIBHSIHO 13 KOHTPOJLHUMH aHAJIOTaMH MEHINA: cepilst Ha 2,7% 1 2,2%; nerenis Ha 2,2%; HIPOK Ha
1,4%10,3%, a meuinku Ha 0,3% Oiibila 3a KOHTPOJIBHY TPYILY.
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CTPAX K EK3UCTEHLIIMHUU ®EHOMEH

AKkmyanshicmbs memu 000 ceHHs. TIONii OCTAHHBOTO CTONITTS CBiAYaTh MO Te, M0 HaykKa i
CYCITUTECTBO 3ITKHYJIMCS 3 (haKTOM TII00AT3aIlii BITIyTTs CTpaxy JO CTBOPEHOTO CaMOIO K JIFOIMHOIO CBITY.
Crpax crae 00’ekTuBHMM (DaKTOPOM, SIKWIi BILUIMBAE HA TPOIECH CYCHUIBHOTO >KHUTTSL. [lepeocMuciieHHs
CTOCYHKIB JIIOIMHM 3 CaMOl0 CO0OI0, 3 IHIIMMHM JIOABMU Ta CYCHUIGCTBOM B CHTyalii pyHHawii
3arajTbHOMIONICBKMX MOpPJIBHHX HOPM, JKHTTS 3 TOIBIHHMMH, TOTPIMHMMHU SKUTTEBMMHU CTaHIAPTaMU 1
TPUHIIMIIAMY, HE3BIYHOI ISl JTFOJIMHH BiINOBIIATBHOCTI 33 CBOOOY CBOrO BUOOPY MpHIMAaE MIM30(pPEHIYHHIA
xapaktep. Lle BBoAMTh MoMHY B a)eKTUBHHUI CTaH, Jie apryMEHTH po3yMy He JitoTh. Omke, mmoauHa X XI cr.
OTMHUIIACh Y MOPATHHO-TICUXOJIOTIYHIN perpecii, fika MPU3BOIUTH /O 3MIiHM TIO3UTHBHOTO CBITOITILY 1
YTBEPIPKEHHST (haTaTLHOIO TOaHTPOIIOIEHTPU3MY, TOJIOBHOO 03HAKOKO SIKOTO € CTpax.

deHoMeH CTpaxy He Ja€ MepeciyHOMY YKpaiHIIO IisiTH KOHCTPYKTHUBHO, 3aXWIIAIOYH CBOI
COLJIbHO-TIONITHYHI iHTEpEeCH 1 MpaBa, pyHHYE TiAHICTD 1 3BY’KY€ MOXKIIUBICTD PO3IMIMPEHHS HOBOTO,
MMO3UTUBHOTO CBITOBITIYTTS i CBITOPO3YMIHHS.

KoxHili F0jUHI BIZIOMO TTOYYTTS CTPaxy SIKUH € MEPIIONPUIHHOIO JIOCHKOTO iICHYBaHHS, TIOCTIHHO
CIIOHYKa€ 10 AisIHHSA, TBOPYOCTi, cBoOOAM i OescMepts. JlymMKa mpo Te, M0 CTpax MOXKHA MOAONATH —
BEITMKA LTIO31s.
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