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ARTEFILETICKY PRiSTUP V INKLUZiVNOM SKOLSKOM PROSTREDI

Sucasné trendy vratane aktudlneho celosvetového trendu inkluzivneho

vzdeldvania kladl prave vahu na prijatie odliSnosti. V edukacii je neodmysliteInym

elementom individualizacia osobnosti kazdého ziaka, dialog a pochopite'né velku

vypovednu hodnotu ma detsky vytvarny prejav.

Artefiletika ponika moznost' implementicie svojich prvkov do edukacie

v prepojeni s inkluziou v Skolskom prostredi. ZvySovanim efektivity vyu€ovacieho

procesu je mozné zabezpeCit' systematickd upravu podmienok Skolského systému v

Slovenskej republike smerom k inkluzivnemu vzdeldvaniu Ziakov na primarnom

stupni Skolskej sustavy. Reflektivny dialég medzi pedagdégom a ziakom, ako aj
zézitkové poznanie, ktoré umozniuje rozvoj emotivnej, socidlnej 1 tvorivej stranky.

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR kladie mimoriadny doéraz na
inkluzivne vzdeldvanie. Prvykrat v historii bol preto na rezorte Skolstva zriadeny
samostatny odbor inkluzivneho vzdelavania.

Zaclenenim artefiletiky, vybranych aktivit do edukacie ziakov mozno
pozorovat zmeny Vv radmci sebareflexie, akcepticie rovesnikov v triede, rozvoja
komunikaénych schopnosti, grafomotorickych zruc¢nosti a napredovanie aj v inych
oblastiach Skolskej edukécie.

Teoretickd analyza sucasného stavu — analyza domacich skusenosti resp.
sumarizacia vysledkov z doterajSich vyskumov relevantnych k téme prispevku v
slovenskom vyskumnom prostredi (Narodny projekt Projekt inkluzivnej edukacie —
PRINED, Narodny projekt Skola otvorena vietkym — SOV, Narodny projekt Projekt
inkluzie v materskej Skole — PRIM) nam ponukaju vysledky vyskumov realizované p.
doc. PaedDr. Vladimirom Kleinom, PhD. ap. PhDr. Viera Silonovd, PhD.
(psychologické a S$pecidlno-pedagogické testy, kazuistiky, rozhovor, riadeny
rozhovor, nazory Studentov, uclitelov =z praxe, porovnavanie (komparacia),
matematicko-S$tatistick¢ho spracovania vysledkov vyskumu).

Zékladné ideové vychodiska a zdroje, ktoré podnietili vznik a rozvoj suc¢asného
inkluzivneho myslenia nam mézu pomoct’ vyhnut’ sa:

1)  zazenému chépaniu inkluzie ako pragmatického pristupu, ktory je
chapany len ako dobra stratégia na rychle (vy)rieSenie problémov v prostredi
problematického multikulturalizmu;

2)  riziku jej formalnej aplikacie, ktora sa opiera o viaceré politické
rozhodnutia a legislativne dokumenty (aZ po hrani¢na skusenost’ ,,inklizie pre
inkluziu‘), bez hlbsieho skiimania jej vychodisk a dopadov.

Vytvaranie inkluzivneho myslenia, ktoré sa postupne stiva prirodzenou
sucastou inkluzivnej kultiry spolo¢nosti vobec, si vyzaduje urCité axiologické a
kultirno-etické ukotvenie, ktoré moze byt’ v jednotlivcovi implicitné. [1]

Artefiletika je modernym skriningovym, preventivnym a interven¢nym
pristupom pouZzivanym v rdéznych Skolskych prostrediach najmi v zahrani¢i. [2]

Prepojenie oboch problematik, a to inklazie a artefiletického pristupu moze:
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. rozvijat, prehlbovat, zdokonalovat ainovovat profesijné
kompetencie pedagogickych a odbornych zamestnancov pre facilitdciu
a reflexiu skupinovej dynamiky triedy na ceste k inkluzii.

. roz§irit” a inovovat’ odborné vedomosti tykajice sa inkluzivneho
vzdelavania, skupinovych procesov a identifikdcie individudlnych potrieb
ziakov.

. uplatnit’ najnovsie poznatky o inkluzivnom vzdelavani v aplikécii
na pracu so skupinovou dynamikou triedy.

. aplikovat’ inovativne pristupy vychadzajuce z principov arteterapii

a artefiletiky a rozvinut’ profesijné kompetencie (seba)reflexie a facilitacie vo
vyucovace] hodine alebo v programe.

. prehlbovat’ kompetencie tykajice sa osobitosti, Specifik a
principov prace so Ziakmi so Specidlnymi potrebami.
. rozSirovat preventivne a intervenéné kompetencie v oblasti

artefiletickych technik, metodiky a reflektivneho dialogu pri praci s triedou.
poskytnit’ nové vychodiskd pre spolupracu s d’al§imi odbornikmi pre
ziakoch v riziku. [3]

Aktivity s artefiletickym naplnenim st zamerané: na relaxaciu a uvolnenie
napdtia, na rozvoj socialnych vzt'ahov v triede, na rieSenie konfliktov a na vyjadrenie
nazorov, postojov a emocii. [4]

Pri takychto aktivitich sa kladi naroky vyjadrit svoje emdcie, pocity, ¢i
diskutovat’ o aktualnej téme alebo verbalizovat’ ndzor na farbu, vyjadrit’ svoju emoéciu
prostrednictvom farby. Vediet’ akceptovat’ seba samého a svojich spoluziakov, vediet’
sa empaticky vcitit do prezivania svojho spoluziaka. Hladat v abstraktnych
a nefigurativnych dielach asocidcie. Ucitelia dobre vedia, Ze emoc¢né nastavenie
ziakov v skupine je vel'mi podstatnym faktorom, ktory dokéze ovplyvnit’ pozitivne,
ale aj negativne samotny priebeh edukdcie. Tieto aktivity ucia ziakov poznavat nielen
samych seba, ale aj mieru spolupatricnosti. Taktiez prezentovat svoj nazor, poznat
svoju triedu, pomenovat’ svoj vnutorny hlas, ¢1 komunikovat’ alebo kooperovat’ spolu
pri aktivitach.

Podnietit’ Ziakov k diskusii nie je vZdy jednoduché. Otvorenie dialégu prinasa
mnozstvo problémov a azda aj kritickych situdcii. Pedagog by mal vedel klast
ziakom vhodné otazky. Mali by byt otvorené, mali by nabadat’ k zamysleniu sa. Je
vhodné vyvarovat sa zatvorenych otazok, podsuvaniu vlastnych interpretacii,
hodnoteniu vytvarnej stranky. Namety na otazky reflektivneho dialogu:

Ako sa ti tvorilo? Co ti pri tvoreni napadlo? Ako si sa citil? Ako si postupoval?
Ako vnimas svoj obrdzok teraz? Chcel by si nieco pridat/ubrat a co? Co tvoj
obrazok/vytvor zobrazuje? Aky material/farby/papier si si vybral a preco? LepSie sa
ti tvori samému alebo vo dvojici alebo v skupine? Ako sa ti pozdavala téma/namet?
Ako sa ti na téemu tvorilo (lahko, tazko)? [5]

Pri pozorovani sme sa sustredili na kategorie javov.: kooperdcia v skupine, a to
konkrétne na sebareflexiu Ziakov navzdjom, pozornost, tvorivost, motivaciu,
problémové situdcie, akceptdciu Ziakov navzdjom, grafomotorické zrucnosti, dialog
Ziakov navzajom a s pedagogom, v ramci danych Specifik sa nam ponukli aj d’alSie
moznosti pozorovania vzhlad ku kontaktu s rodi¢mi alebo stirodencami Ziakov.
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Aktivity sme realizovali s kolektivom Zziakov na primdrnom stupni Skolske;j
sustavy. Dané Cinnosti a ich obmeny alebo r6zne variacie sme vytvorili so skupinou
12 ziakov s roznou disabilitou.

Po pozorovani a aplikovani ndmetov na otdzky v artefiletike, ktoré mali byt
ziakom kladené¢ sme usudili, Ze pri zlozitejSich pripadoch ziakov, ndm uplne
postacilo, ak ziak dokazal gesticky alebo mimikou nieCo vyjadrit. Artefiletika
poukazuje na neverbalny produkt, komunikéciu ziaka s prostredim, kedy nefalSovane
vyda svedectvo o sebe a svojej klime. Precitat’ samotni kresbu prindSa mnozstvo
problémov v ramci testovania kresby postavy, alebo kreslenia vébec. Schopnost’
spravne] interpretdcie nie je mozna pre pedagodga, pretoZze neovlada mozZné
kompetencie, ktoré su potrebné pre diagnostiku kresby. Reflektivny dialdég a postupy
artefiletiky ale ponukaju pedagogicku metddu, ktord vychovava umenim budovat
socialnu, emociondlnu, tvorivii stranku zZiaka arozvijaju ho aj v kognitivnej,
afektivnej a psychomotorickej rovine. VSetky tieto aspekty si potrebné aj pre
uspesnu inkliziu.
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BITYU3HSIHUI I 3BAPYBIXKHUI JOCBLJ MPO®ECIMHOIO
PO3BUTKY IIEJAI'OT'A

HenepepBHa ocBiTa MEJaroriB y Cy4acHUX yMOBaxX PO3YMIETHCS SIK CHCTEMHE
noeHaHHs (popmanbHOi, HeopManbHOI Ta 1HHOPMAIBHOI OCBITH, IO CYIIPOBOJIKYE
npodeciiiny chepy. Yci Tpu 3a3HAUYE€HUX BUAM OCBITH, iX CTPYKTypa, NEpeBarv Ta
HEJOJIIKM AOCTIKYIOThCSl BITUM3HSIHUMU Ta 3apyOIKHUMU BUEHHMH: MIXHAPOIHUN
JOCB1 PO3BUTKY MICISAUILUIOMHOI MeJaroriyHoi ocBiTH; (GopmyBaHHS npodeciiHoi
MaNCTEpPHOCTI  MENAroriyHUX MpaliBHUKIB;, (opmu cydacHoi ocBitH [1].
HopmatuBHo-npaBoBa  0a3a  perjaMeHTye CHUCTEMY  HENEpPEPBHOI  OCBITH
nejaroriyHoro mpariBHuka: 3akoH Ykpainu «IIpo ocBity» Bim 05.09.2017 ct. 51
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