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Summary. The article observes the methods of perfection of ecological studies and education 

at school. The pedagogy of empowerment is defined as the theoretical concept of ecological 

education. Importance of the use of interactive methods, imitation games, creative works, in-

dividual and collective projects, and also participation of schoolchildren in excursions and 

ecological actions for realization of the aim of ecological education is analyzed. 

Keywords: ecological education; pedagogy of empowerment; interactive method; ecological actions. 

 
 

З метою підвищення ролі системи освіти у екологічному вихованні 

молодого покоління у 2005 р. радою ЮНЕСКО проголошено десятиліття 

освіти для сталого розвитку, що було підтримано в Україні у 2008р. шля-

хом запровадження освітніх програм із сталого розвитку для загальноосві-

тніх шкіл, а у 2010р. – екологічного профілю у рамках профільної освіти у 

старших класах.  

Виходячи з мети екологічної освіти, яка полягає у формуванні еколо-

гічної свідомості громадян та високого рівня їх екологічної культури, що 

проявляються у поведінці в навколишньому середовищі, ми наполягаємо 

на тому, що вивчення екології у школі повинне починатись іще з перших 

класів початкової школи, тому що це саме той вік, коли людині можна 

прищепити любов до природи і бажання берегти її надбання, сформувати 

екологічно правильну та свідому модель поведінки.  

Одним із вдалих методів екологічного виховання, що може посприя-

ти позитивним змінам у поведінці учнів, є дослідження  дитиною власних 

звичок та стилю життя, що у емпауермент-педагогіці називається «ауди-

том». Якщо самоаудит увійде у звичку людини іще зі шкільних років, то це 

сприятиме самоконтролю не тільки власного впливу на довкілля, але й ре-

гулюванню поведінки своїх рідних та близьких; сформує здатність особис-

тості приймати рішення і діяти так, щоб завдавати довкіллю якомога мен-

шої шкоди; застосовувати екологічні знання й досвід у професійних і жит-

тєвих ситуаціях. 

Розвиток повноцінної та ефективної екологічної освіти, окрім вико-

нання загальноосвітніх і просвітницьких завдань, передбачає також фор-

мування системи екологічних вмінь та навичок: вміння виконувати візуа-

льні спостереження, проводити лабораторні аналізи і заміри, оцінювати 

якість середовища, моделювати екологічну ситуацію, проводити екологіч-

ний моніторинг, екологічну експертизу [1, c. 5]. 
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Вивчення екології не можливе також без екскурсій та проведення 

спостережень у природі, адже саме так учні зможуть зрозуміти структуру 

екосистем, їх властивості, навчитись аналізувати причино-наслідкові 

зв’язки впливу людини на довкілля, а головне – відчують красу природи і 

себе як часточку її, що сприятиме формуванню бажання охороняти приро-

ду не лише тому, що вона нам щось дає, а й тому, що вона самоцінна. 

Ефективними у навчанні та вихованні учнівської молоді є викорис-

тання ігрових технологій. Навіть досить пасивні школярі часто включа-

ються у гру і стають її активними учасниками. Для старшокласників ціка-

вими будуть імітаційні ігри (дилеми, круглі столи, прес-конференції), що 

передбачають моделювання проблемних ситуацій та пошук учнями шляхів 

розв’язання екологічних проблем. Це сприятиме глибшому переосмислен-

ню причин виникнення екологічних проблем, власної причетності до їх 

розв’язання, сприятиме розвитку творчих та комунікативних здібностей 

учнів, їх ініціативності, формуванню чіткої громадської позиції. 

Актуальними методами вивчення екології є проведення міні-

досліджень, написання творчих робіт, а особливо – розробка індивідуаль-

них та колективних проектів, що дасть можливість учням самостійно набу-

вати і застосовувати знання на практиці, розвивати критичне мислення, 

створюватиме умови для творчої самореалізації учнів, підвищує мотивацію 

для отримання знань, сприятиме розвитку їхніх інтелектуальних здібностей. 

Інтерактивні методи, зокрема робота в малих групах, часто сприяють 

тому, що учні починають переконуватись самі і переконувати один одного 

у важливості розв’язання екологічної проблеми та спільними зусиллями 

часто доходять до дуже креативних способів вирішення цих проблем. 

Важливе місце у формуванні екологічної свідомості школярів має 

займати участь у екологічних акціях, адже якщо людина посадить дерево, 

у неї виникає бажання захистити рослину від згубного впливу. Якщо учень 

бере участь у акції з очищення території – після докладених зусиль він за-

мислиться перш, ніж насмітити, і зробить зауваження іншим. 

Отож, вирішення екологічних проблем великою мірою залежатиме 

від усвідомлення іще з дитячого віку потреби дбайливого ставлення до 

природи, уміння раціонально використовувати її ресурси, передбачати на-

слідки своєї поведінки, а також дій інших людей у довкіллі, здатності опи-

ратися на отримані екологічні знання при виборі рішень у процесі своєї 

трудової діяльності. 
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