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� � ����������, �� ������ !"�����"���, #$%��"#�%� %������%��� �� ��&'� 22-23º (: ��)!�* 
������� %������%��� )+�./0�� *�"#����$%/ �"4#� ��)�!� ��$����%"��"5" )�6#"��#���4 [3]. 

8���.�'��� )�6"�� ������)���9 ��5�%�#�"5" #�.�#� $�"5� �� )�"�"#’4 .���* �� +���%/ 
�"$%�%����, 4!�" �� #��6"#�#�%� �$�6"��"��*�� ��#��%�&���4, #��$.��"! '"5" � 4!"$%� 
)�$�"!�*.�#�6 %� ��%�$%��$"#�6 )�$"+�# ��"+6���" #&�#�%� ��$%"4�!� #�.������, ��$%����!�, 
#��#��� !�"��#�, �"��0!�, 6��.�.  

�$!�./!� $�"5 ;"����%/$4 � �"#�%�4�"�� $����"#���, %" ��#��!.����� � ��"+6����� � 
��5�.4��� ��"��#���4 �"$� %� 5"�.�, $.�)"#� "+"."�!� 4!�6 +�)�"$�����/" !"�%�!%��%/ ) 
%"!$�!��%��� �"#�%�4. 8�� �"$�.���� )���6� ����, ��!"������%/ "�45�%� )�6�$�� ��$!�, 4!� 
$.�� )#"."&�#�%�, �#���� ��.��� ��!"������%/ �)".�#�%� #"."5"� %!����"�, � � ���������46 
$.�� ��"#"��%� #"."5� ���+�����4 [3]. 

�$"+.�#" "+���&���� $.�� +�%� %��, � !"5" � .�5���#� )�6#"��#���4, # ��* ����"� 
#�&.�#" ��"!"�$�./%�#�%�$/ � .�!��4. �$!�./!� � ����"� )����.���4 �"#�%�4 )�"$%�� 
'�%.�#�$%/ �" �.��5���# %� )��&��%/$4 �����%�% "�5���)��, .��4� ) 6�"��'���� 6#"�"+��� 
"�5���# ��6���4 ��"+6���" ��%� ) $"+"� .�!��$/!� �������%�. 

<�6���4 )����.���� �"#�%�4�, $�"5"� ��5�%�#�" #�.�#�� �� �"+"%� ��'��!� '���) #�.�# 
%"!$�'��6 �.����%�#, �" �"%���.4�%/ # +�"�6� ��� ��6����. 	�� #���* ��#��/ )�+�������4 
�"#�%�4, ���$�%��$%/ 6���'��6 �"��0"!, %�� #���* $%����/ ��#��%�&���4 �� ��'��!�. =$� �� 
���)#"��%/ �" �"0!"�&���4 !.�%�� ��'��!� %�, 4! ��$.��"!, �" )�6#"��#��/. <.4 #���"#.���4 
��'��!�, .�!��� ��!"������%/ #&�#�%� ��"��!%�, �" ��$%4%/ +�5�%" #�%�����# �, (, �, ��%� �� 
���0� �#"6 .�%��# ������ �� ���/ (!���� )#�'�*�� #"��), $"!� ) $#�&"#�'�#.���6 ;��!%�#, 
�"�$�, "6"."�&���* )�.���* '�* [3]. 

@�5�."�, ;"���#���4 $�"5� � ��$.��!"� ��%�"�"5���"5" )�+�������4 �%�"$;���"5" 
�"#�%�4, $�"&�#�'��� 4!"5" .��� � �"$%�*�". =��$.��"! �/"5", #��6���4 %"!$�'�"9 $���0� 
5�)�#, �" ;"����%/ $�"5, ��� ��5�%�#�� ��$.��!� �.4 )�"�"#’4 .�����, ���%����#�%� 4!� 
�"&.�#" #�!"���'� )�6"�� ����#����./�"5" 6���!%���. 

���������� 
1. A�!�%"# =. B., B#%�6"#� �. 8., 
"#�.��!" C. �. – 8��!.���� ���"�!"."5�4. –D��!�#: D
��D, 

2009.– 46 $. 
2. A�.4#$/!�* �.�., �����* �.(. 8��!%�!�� �) )�5�./�"9 �!"."5�9. 
�#'. �"$�+��!. – 
: ��+��/, 1997. – 

160 $. 
3. 
"#�./ �. 8��'��� �%#"����4 $�"5�. [�.�!%�"���* ��$��$] – ��&�� �"$%��� �" ��$��$�: 

https://tourinform.org.ua/chim-shkidlivij-smog-ta-dimove-zabrudnennya-povitrya 
4. 
�5�%�#��* #�.�# �� .����� )�+������"5" �"#�%�4 [�.�!%�"���* ��$��$] – ��&�� �"$%��� �" 

��$��$�: http://olexrda.kr-admin.gov.ua/negativniy-vpliv-na-lyudinu-zabrudnenogo-povitrya/ 
5. A���� �.L., �����! �.�. <" ��"+.�� $�$%���"5" ���.�)� 4!"$%� ��#!".�0�/"5" $����"#��� / ����� 

L�!".�9#�� A����, �����.� ��$.���#�� �����!. // 
��!"#� )���$!� ����"��./$/!"5" 
����"��./�"5" ����5"5�'�"5" ���#��$�%�%� ��. =. ���%�!�. (���4: ��"5��;�4. – 2015. – (. 257-259. 

6. A���� �., �����! �. %� ��. A�"����!���*�� ��%"�� �.4 �"%��+ $�$%���"5" ���.�)� 4!"$%� �"#!�..4 / 
����� A����, �����.� �����! %� ��. // 
��!"#� )���$!� ����"��./$/!"5" ����"��./�"5" 
����5"5�'�"5" ���#��$�%�%� ��. =. ���%�!�. (���4: ��"5��;�4.  – M 2. – 2017. – (. 153-165. 
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�!%��./��$%/ �"$.��&���4 �".45�� � %"��, �" # ����* '�$ 6#"�"+� $����#"-$�����"5" 
%��� � "$�"#�"� ���'��"� #%��%� �����)��%�"$%� �"�"$."5" ��$�.���4 # +�5�%/"6 !��9��6 
$#�%� #��$.��"! ��$���4%.�#"9 �!"."5�'�"9 $�%����9. 8"��+�� ;�!%� $�"$%���5��%/$4 � � 
����"��./$/!"�� ��*"��, �" "+��"#�." %��� � ��%� �"$.��&���4. 

	�$.���� �"$.��&���4 �"#�.�, �" �$%"%���� ���'����� )�"$%���4 )�6#"��#��"$%� 
$����#"-$�������� 6#"�"+��� � ���$!"���� %���� &�%%4, �$!.������4 %���"#�6 ��"��$�# �, # 
)#’4)!� ) ���, )�"$%���4 ���#"#"-��"��*�"9 �����5�, � %�!"& )���0���4 ;�)�'�"9 �!%�#�"$%� 
��$�.���4. 8"��0���4 ;��!��9 $����#"-$�����"9 $�$%���, 4! "����9 ) ��*+�./0 ���!%�#��6 
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$�$%�� "�5���)��, $�"$%���5��%/$4 ��� #�.�#"� ��)��6 ��";�$�*�"-#��"+��'�6 ;�!%"��# 
6���'�"9 %� ;�)�'�"9 ����"��. ��!�* $%�� ��'�* ��� ��$�� � +�./0"$%� !��9� $#�%�, %"�� ��� 
#�#'���4� ���'�� *"5" ;"���#���4 %� �"0�!"� 0.46�# �"!������4 ������ '���." 
)���+�&��6 #'���6, ���!"#"-�"$.����6 .�+"��%"��*. 

=�.�!�* #��$"! � $#�%"#� $!��+��'!� )���/ � ��* ������ )�"+�.� * #�%'�)�4�� #'���. 
���%/$4 ��" ��!. ���!"#�6 ����/ «<"$.��&���4 ;�������%�./��6 ��6���)��# ��9 "!$��� �)"%� 
�� $����#"-$������ $�$%��� 4! "$�"#� ��%"5���%�'�"5" .�!�#���4 99 )�6#"��#��/» 2003 �"!�, � 
$!.��� �#%"�$/!"5" !".�!%�#� �.�.L�.�, �.�.L"*+��!", =.�.(�5�', L.
.�!�'��!", 
�.=.
"�!�0!", =.=.A�)��!"# � �.
.
�./'��/!�* [1,5,6]. 

(.�� %�!"& ��5"."$�%� �� "$"+.�#�* )��'��"$%� ��"+.��� � )#’4)!� ) %��, �" ���� �4 
;"��� ��%"."5�9 �"$�.��%/$4 �"#$����� #�.�#"� �� .����� ��$���4%.�#�6 �!)"5����6 
'����!�# 6���'�"5", ;�)�'�"5" * +�"."5�'�"5" �"6"�&���4. ���%/$4 ��" #��"+��'� %� 
�!"."5�'�" )��"#.��� )�6#"��#���4 – ���!��%� XX � XXI $%".�%/. 
� ��5�"��./�"�� '� 
."!�./�"�� ��#�� ����/ �) )5����"9 ��"+.���%�!� #"'�#��/ ��+�5�%", "$"+.�#" ) �")���* 
$�$%���"5" ���.�)�, �" ���$�.�� �!%��./��$%/ �"$.��&���4.  

L�%� ���"9 �"+"%� �".45�� # �"$.��&���� �!"."5�'�"9 $�%����9 ����"��./$/!"5" ��*"��, 
)’4$�#���� "$"+.�#"$%�* $%��!%��� )�6#"��#��"$%� ��$�.���4. ���.�)���4 �"$%�#.��"9 ��%� 
#���5�� #$%��"#.���4 !"��.4��*��6 )#’4)!�# ��& !"��"���%��� $!.��"� * ��%��$�#��$%� 
#�!���# )�+������'�6 �%�"$;���� �"#�%�4 ��'"#�� %� )�6#"��#���$%� �� $����#"-$������ 
6#"�"+� ��$�.���4 ��*"��. �.�+���� �")�����4 ��������# $�$%���"5" ���.�)� 4!"$%� �"#!�..4 
��%������#�." !"." )�#���/ [2,4]. (���� ��6 – �"$.���%� 4!�$��* %� !�./!�$��* $!.�� 
)�+������'�6 �%�"$;���� �"#�%�4 ��'"#�� %� 96 ������!�, #�#'�%� $%��!%��� �!")�.�&��6 
)�6#"��#��/ ��$�.���4 �"$.��&�#��"5" ��*"��, )’4$�#�%� $%��!%��� )�6#"��#��"$%� ��$�.���4 
����"��./$/!"5" ��*"��, )��*$��%� !"��.4��*��* ���.�) �.4 ���%#���&���4 �+" $��"$%�#���4 
�$��#���4 #)���")#’4)!� ��& )�+�������4� �%�"$;���"5" �"#�%�4 %� )�6#"��#���$%� 
��$�.���4. 

����"��./$/!�* ��*"� � �5����"-��"��$."#��: )� ";���*���� ������ � #��"+���%#� 
#�."#"5" $�!���"5" ��"��!%� '�$%!� ��"��$."#�6 ��������$%# $%��"#�%/ 39,1%, 
$�./$/!"5"$�"���$/!�6 – 37,7%, +���#���%#� – 5,3 %, ��0�6 5�.�)�* – 17,9 %. = "$%���� 
��$4%���''4 5�.�)�#�* $!.�� 5"$�"���$%#� ���" )#�)�#$4, ��"%� )5���" $%�%�$%�'��6 ����6 
��*&� 69 %�$4' "$�+ ������ �� #�.�!�6 ��������$%#�6, �$%��"#�6 "+.�$�"5" ���%��.  

���!��"��#���4 5"$�"���$/!�6 "+’�!%�# ��*"�� �"�"�&�� �"4#� �!"%"!$�!��%�#, �" 
���)#"��%/ �" )���� ;�)�'��6 � 6���'��6 #.�$%�#"$%�* �"#�%�4, 4!�, � $#"� '��5�, �"&�%/ 
�"��0�#�%� ����%�#�� ���!��9 %� 5"��"$%�) "�5���)�� .�����, $���'����'� ��+�&��� 
��5�%�#�� #��6�.���4 # $%��� 99 )�"�"#’4. <" �!")�.�&��6 6#"�"+ ��.�&�%/: ��#��%�)�, 
5����%"��'�� 6#"�"+�, �0���'�� 6#"�"+� $���4, $%��"!����4, ��;��!% ��"!����, 
����+�"#�$!�.4��� 6#"�"+�, ��$�./%.  

	�$%!� ��$�.���4, 4!� $%��&��� �� 6#"�"+� $�$%��� !�"#""+�5�, )� ������ $%�%�$%�'�"5" 
+�.�%��4 «����"��./���� 2018», �"������ � ��+���� «8��'��� $���%� ��$�.���4 � 2018 
�"��», � ��*#��"� (��$. 1). 
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@� ��)�./%�%��� ���.�)� ���� #$%��"#.��", �" �� ��#��/ )�6#"��#��"$%� ��$�.���4 
����"��./$/!"5" ��*"�� #�.�#�� �4� ;�!%"��#, )"!����: 

- �"$%����$%/ .�!��$/!"9 �"�"�"5�; 
- ��4#��$%/ %���$�"�%�"5" )#’4)!�; 
- $�)"���$%/; 
- ��#��/ ����'�"9 !�./%��� ��$�.���4; 
- #����.���$%/ "!����6 ��$�.���6 ���!%�# #�� .�!�#�./��6 )�!.���#; 
- ��#��/ )�+�)��'��"$%� .�!�#�./��6 )�!.���# .�!��$/!��� !������; 
- !"��"���%��* $!.�� �%�"$;���"5" �"#�%�4 [1, 5]. 
�$%����* ) ;�!%"��# ���� ��"���.�)"#���* �� ���$%�#� ����6 ��" 6���'��* $!.�� #�!���# 

)�+������'�6 ��'"#�� $%���"������� �&���.��� )�+�������4 )� ����"� 2017-2018 ��.  

���
��� ���
���

���
��� 	����

���	
 

�
��

 
��$. 2. D���'��* $!.�� #�!���# )�+������'�6 ��'"#�� $%���"������� �&���.��� 

)�+�������4 � 2017-2018 ��.(%). 
R! #���" ) ��$. 2 $���� #�!���# # �%�"$;���� �"#�%�4 ����#�&��%/ $�".�!� #�5.���, 

$���� 4!�6 "$�"#�� �"0!"�&��'� ��� �� $����#"-$������ $�$%��� '���%/ �"�""!$�� 
#�5.���, 4!� ��)"� ) #�./���� ����!�.��� ��"&.�#.��%/ "��� ) 4 "$�"#��6 ��6���)��# 
���&���4 $����#"-$�����"9 $�$%��� – �"��0���4 �"$%�#!� !�$�� [5]. 

�$%������ �"!��� #��+�#��%/$4 )���� %� ��%��$�#�� )�+�������4 ��#!".�0�/"5" 
$����"#���, $���'����� �")#�%!"� ��"��$."#"5" #��"+���%#�, )+�./0���4� !�./!"$%� 
�#%"%���$�"�%�, )�"$%���4� "+$45� ��"��$."#�6 %� �"+�%"#�6 #��6"��# %"�" [3]. 

=�6"�4'� �) #��� )�)��'��"5", �!%��./��� � �"$.��&���4 )#’4)!� ��& ������!"� 
)�+�������4 �"#�%�4 %� )�6#"��#���$%� ��$�.���4 �� "$�"#� $��#$%�#.���4 )5�����6 
�"!�)��!�#. (%�+.. 1).  

������� 1. 
!�"��#��� ����" ��
���� $���
��		��& ������� 
 �����'��#�#
��
 ������ � 
��#
���# 

&����& �� �������-�
����� $�&���	�����. 
��! 
'�$%!� 

2017 2018 

"+$45 #�!���# (6) 48,5 49,2 
!�./!�$%/ 6#"��6 �� $����#"-$������ 

)�6#"��#���4, % 
21,2 22,5 

 
<.4 "+'�$.���4 !"�;�����%� !"��.4��9, #�6���� �"!�)��!� %� "%������ ��)�./%�%� 

�"�������6 "+'�$.��/ ���$%�#.4��" � ;"���.� 8��$"��: 

 : 

 
8"!�)��! !"�;�����%� !"��.4��9 (0,6) $#��'�%/ ��" $������* )#’4)"! ��& #�!����� 

)�+������'�6 ��'"#�� %� )�6#"��#���$%� ��$�.���4 �� 6#"�"+� $����#"-$�����"9 $�$%��� � 
����"��./$/!"�� ��*"�� � 2017-2018 �"!�.  
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��!�� '��"�, �� "$�"#� ��"#����"5" ���.�)� $%�%�$%�'��6 ����6 #$%��"#.��" "$�"#�� 
;�!%"�� �"#!�..4, �" #�.�#��%/ �� �")#�%"! $����#"-$������6 )�6#"��#��/ ��$�.���4 
����"��./$/!"5" ��*"��, � %�!"& #$%��"#.��" !"��.4��*��6 )#’4)"! ��& !"��"���%��� $!.��"� 
* ��%��$�#��$%� #�!���# )�+������'�6 �%�"$;���� �"#�%�4 ��'"#�� %� )�6#"��#���$%� �� 
$����#"-$������ 6#"�"+� ��$�.���4 ��*"��. 8"!�)��! !"��.4��9 �� ��#�� 0,6 "+��"#.���* 
���$�4�� $�".�! #�5.���, 4!� ��"#"!��%/ �")#�%"! $����#"-$������6 )�6#"��#��/ ��$�.���4 
����"��./$/!"5" ��*"��. 

����������: 
1. ��"$"# L. L., A����% R. �. ��)�'�� �!%�#��$%/ � $����. – 
�9#, 1984. – 154 $. 
2. A���� �.L., �����! �.�. <" ��"+.�� $�$%���"5" ���.�)� 4!"$%� ��#!".�0�/"5" $����"#��� / ����� 

L�!".�9#�� A����, �����.� ��$.���#�� �����!. // 
��!"#� )���$!� ����"��./$/!"5" 
����"��./�"5" ����5"5�'�"5" ���#��$�%�%� ��. =. ���%�!�. (���4: ��"5��;�4. – 2015. – (. 257-259. 

3. A���� �., �����! �. %� ��. A�"����!���*�� ��%"�� �.4 �"%��+ $�$%���"5" ���.�)� 4!"$%� �"#!�..4 / 
����� A����, �����.� �����! %� ��. // 
��!"#� )���$!� ����"��./$/!"5" ����"��./�"5" 
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5. �"�+�$/ �.L. ��!%"�� ��)�!� $����#"-$������6 )�6#"��#��/: !�����4 [�.�!%�"���* ��$��$] – 

��&�� �"$%��� �" ��$��$�:https://angiology.com.ua/ua-issue-article-439 
6. 8�";�.�!%�!� $����#"-$������6 )�6#"��#��/ [�.�!%�"���* ��$��$] – ��&�� �"$%��� �" ��$��$�: 

empendium.com/ua/chapter/B27.II.2.3. 
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��������� ������	������ � ������� 

�*#�&.�#�0�� �!"�"��'��� ;�!%"�"�, �" 6���!%���)�� ��4./��$%/ ��������$%#� � 

�;�!%�#�� $�$%��� ���"�%#"����4. T��� � )�$"+"� #$%��"#.���4 ��#��6 #���"$�� ��& 
#��"+��!��� � �"!���4��, �"�"��5�� $%#"����� ��#��6 �4#.��/ ��" ��������$%#", �" �"&� 
#�.���%� �� *"5" �"��./0�* �")#�%"!. ="�� #�.�#�� �� #�.�'��� ���+�%!�, ���%�+�./��$%/ 
��"��!��9 %� � #�&.�#�� '����!"� � +"�"%/+� ) !"�!����%���. @�+�)��'�%� !"�����*��* �$��6 
+��/-4!"5" ��������$%#� �"&�� )�#�4!� #��"#��&���� ��#�"9 $%��%�5�9 ;"���#���4 ����.  

T��"#� $%��%�5�4 – �� #�+�� ��������$%#"� �"&.�#"9 ������!� )���� #�6���"9 ���� %"#��� 
'� �"$.�5 # ��"#�6 ���!�, �" ��*!����� '��"� #���"#����%/ ��.4� ;����. 

�!%��./��$%/ ��"+.��� �")�"+!� ���"#"9 $%��%�5�9 � ��4./�"$%� %���$%�'��6 ;��� 
�"#’4)��� ) ��$%�����:  

1) ���"�%#"����4 � "����� ) #�&.�#�6 $%"��� ���!�%��5"#"9 ��4./�"$%�, #�&.�#�� 
)�$"+"� ����#.���4, 4!�* $���4� ;"���#���� #�.�'��� ���+�%!�;  

2) #�./�� ���"�%#"����4 # ��"#�6 ���!"#"9 �!"�"��!� �"#’4)��� ) #���0���4� %�!�6 
��%��/, 4! #�+�� !��%���9# %� ��%"��!� ;"���#���4, )�6�$% #�� ���&�#�"5" ��5�.�#���4 ���;  

3) +�./0�$%/ ���+��6 %� $������6 %���$%�'��6 ;��� "+��&��� # ��$��$�6 �.4 %"5", �"+ 
���*��%� �'�$%/ � ���"#�* !"�!������9;  

4) ���"! %���$%�'��6 �"$.�5 �, �"-$�%�, ���!"� �"!���4. 
<.4 �")�"+!� #���"#���"9 ���"#"9 $%��%�5�9 %���$%�'�� ��������$%#" #$%��"#.�� ��.� 

���"�%#"����4, 4!� )��'�"� ���"� #��.�#��%/ �) $��"5" �")���"��#���4 ��"��!%� �� ���!� 
%���$%�'��6 �"$.�5. 

(%��%�5�4 ���"�%#"����4 �"&� �����+�'�%� %�!� ��.�:  
1) ��!$���)���4 ���+�%!�; 
2) �%������4 �")���* �� ���!�; 
3) .����$%#" �� %���$%�'�"�� ���!�; 
4) .����$%#" # 4!"$%� ��"��!%�#.  
= "$�"#�"�� )�$%"$"#��%/ �#� "$�"#�� $%��%�5�9 ��� ##������ �� ���"! �"#"5" ��"��!%� – 

�� «)�4%%4 #��0!�#» � $%��%�5�4 ��"��!����4. T� $%��%�5�9 +�)��%/$4 �� ��%"���� #$%��"#.���4 
��� )� �"�"�"5"� ���.�)�#���4 �"��%�. 

(%��%�5�4 «)�4%%4 #��0!�#» – �����+�'�� %�, �" ;���� #$%��"#.��%/ �� $#"9 �"$.�5�  
#�$"!� ����. ��% )��*$���%/$4 )�$�..4 ���#����%� �" �"$.�5� �#�5� �� #$/"5" ���!�, � %�./!� 


