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�������	.� �� ������� ���� ����� 
��� ��,  �� !� �������
�"����#� $
��"��������� �������� ����������� “&�����” �������

��������'�������(�)���#������������������, ��!����*���#�����
���� ��'�����������������������)��#.

Annotation. The given artide  reveales the role
I.Boberskiy in the esteblishment of the gymnastic organization
“Falcon” in  Lwiw, his  vicus on the formation  of  the young
ukrainian`s  personality.

���������	��
��
����� ������������
������������
��
������
�������� ��
������ ����������
�� ������ !����� �� ���������
��
���. 	���� 
��������� 
��"�� ����#�
���"�� ������
��� “����
”
�
�� ������"�� $�"�
� ����#�
���#� ��
���� ������
�
� 
����
�
����� 
������
���"�� ������
��� “%���������� &���
���” �
'����. ����� ������������� �
���� ������
���� �('�����
����� ��
�()�"����� ����
���������
���������'������
����������#�
���"�
*����
�”, ����� ��&��� $������+������ 1887 ����. -�����, 
���
����$ 7  ����� –  11  
/��"� 1894  ������� ������
�����0������
&�
��
�������. ����
�
��������, 2�������������������, &���2�
��
����� ���� �
�&����"�� ���������, ������ ������$����

�
��
�
���, ����#�
�����������
�������/ [1].

!� ��
��� $������� 	����� 3�&��
����� -  ������� �$
���������� ������� 
��������6"����
�����"�� ����, ���������� ��
����
�"�, 
���
�
���� ������
���� �������� $����
�� 
��/������ �
����������"�
�����#���
���.

	���� :���
������� 3�&��
����� �� ��������� "�����
���-
��
�������� ������, ��;�� ���"�� $�
������ 
�������� ���
���� ��
��������� ����#�
���"�� 

���. </� �
�������� ��
����� ��+��

��
����
������������������$���������������, ���:���

���=���
�� >���#� �� ?������� @�� �� ������� ��� ������� $�������������
�����
$�
����������������
�
����0�$����"�����������[2].

�������+� +���� ��� ��"�� �
���� 
�"
�� ��
�"��
�����&������. %
�� ���������� #�, ��� $� "����
�/� $"������
3�&��
���"�������
����������0�
���, ������ «3����������#�
���#
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0�$����#� ��
�����», «��������� ��������#� �
����#� ����#�
���"�

�����», ������������#�
���"����
����������[3].

=�������� 
���� 0�$����#� ��
������ ��� ��������#
����#�
����� $���
�� ��+��� ���
���� 

�����. ����� ����&���
�
D�� "
�&������ 
��»,  ����� ��������� �����+��
�� ���0�
��
3�&��
����. )�� $����������#�
����� $��
��� ��
�
���� &�
�
��
��$������
�����0�$��
�����/, ������
��&��$��
�� �����#���
�����
���"����������. -���������
��� 1901 ��������'����� ,
���� ������ ���
������ ��������� 0�
�
�"�/� �� 0�$����� ��
������ �
���������� �����
����� $��
����. -��0�
��� &�$��"����
���
������
�
�����������, ��������������+����, 2����2��������
����� ����������� ������� �
�����, ��� ���������� ��"�� ���� �����
�����������"��, �����
�����"������������
�. �������
��������
���2��
/����
��#��������
/&������3������2��� – G���#��. )�

���
��� 
���� ��"�� ����� 
��
�� ��� ������� 
��� &������ $�

���
������ G���#�
���� ���+���� � 1917-1920 �(�.
������
����/�� 0�$����� ��
�����, 3�&��
����� ���&��
�����
��� �������
���� 
������
��� ��� ������ ������, ����"����
�

�����������, ����&�
�����
�����������
����
/����. 	 �������
���
�
�. ��������� 
������������&������
��
���$������
���
��

/�
���� 0�$����/� ��
�����/� ��� 
������� �� 
���� $������� ����
&�+�����
/�����
�����$��������/����
�
�����/�
��
����
���
���������.

������� 
������� ����#�
���"�� 
���
�
���"�� ����,
	. 3�&��
����� �� 
����� 1908 �. ���
��� 
����
���� "����
-
3�����», 2��&���������
�������"�����
���
�
���. �����������"�
������������ (1908-1914 ��.) �����
�"��
��
��"����$�����.

>���
������
���3�&��
��������
�����$����������#�
���#

��������#� �������
�"�#. %�+�, �����/� $� ��+
����� ���&
��
��$������ ��� ������+����
����#�
���"�� 
������ ��0�������������� ����#�
���#� ����� �� �
��
��
������ 0�$����#� ��
�����, ��$��&��� �������
���#� 
��������#
�������
�"��# . M���, ���0�
�
�"� , &�
�������+��������������
��$��� ��������� ������#�
���/� ����/. 3�&��
����� $� ������"�
�����
��������
��+�����$����N�����

����
��"��&������:���
� –
DO�������6����#�
���!»

���� 
�������� ��&����� ������������� ��� ��$�� ������ �
�
��"�� ��
�� ������ 
������ ��� ������������� ���� ��
� ������ ,
����"�/��
��
����������$�����
���
�
����
�������#�
���#�����.

	���� 3�&��
����� �� 
��#�� �����+�������� ������ ����+
$������
�� ��� �����"����� �� ����
���$���#� 0�$����#� ��
�����.
������������������ 
���������+����
�, �� $"�����������"������
&�"������ +����
��� 
������ $� ������� �������� ��� 
�����.
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G���#�
�����
��������������$��
������
������
����������
�&����
D:N������ �"��» � «-��������� ��� ��"
��
����� �"��» ��� ���+��
DQ������� �N��»,  G 1904  �. ������ ���+�� «-��������� �"��� ��
$�&��», ���
������������#���������+�����"
��
����

��� football
R�������� �N��).!�� ��"�� ��������/� ������
�� ������������
������� «��
��� $� !�����+�» (1910—1914) ��� 2���
�����
��
���
 «������� ��
��» (1912—1914). 3�&��
�����, 
���"�
���
-����"�� �������"�� !���"� (������) ����
��� �� '�����, ����
���&��
�� $� ��"��� 10-�������� �������#� ���
���
��, �� ������
���
*����
” $�� 
����������� ��$������� $������� �����/��� 
����

������� –  “���&��� &�
���” �� ���
��//��� ����
���� ����
 –
*3����������#�
���#�0�$����#���
�����”. 	����3�&��
���������+
�����/���� ����������� ������� !�����$����� 	"��2(15.10.1911),
����
��
������#�
��������
�"���"���������
������. O�����"����
���� $��"���� �����
�� $��&�
���"�� 
�"����
������� ��
���
���,
��+�� ����� &�
�� $�"�
�����
������� . =���� +� ���&��
�
0���
������������+�0��&�
��������������� “G���#��” �� “G�Q
1906”[4].

��

��3�&��
���"�, «O��
�
� – ������
�!», «)���
����,
�� �N����!», ��&�
�� ��
���"�� $�������� 
����� ����#����. !
��
������� -����#� 
������#� �����, 
��� «
���
�» ��$��� �$
D
���������» �������� 
��
�� ��� $&��#. =���� 
�
�� ��
�
��+
���
��� 
�������� ���
������� 
�"��� – G���#�
���� ������
����
�����. =����+�	����3�&��
������&������
���
���� 3�����#
G������ G��� �� ��������0�����#� 
���&�����
�"�����G��� ��� ��0�
�����
�����
�����#����
�(G�����
���������	����3�&��
�����&���
�������� ���
��� �� ��&���� &�����#� ������� '�"����� G��,
����#�
���"�������������"����#, O��+��������������������!G)V�.
-���&�"� ������ ��"�� ��
�, ����
0���� ������ 	6#� 
������#� �����,
��
�
���6����#�
���� �����
���, ���"�
������� !G)V� 	���
3�&��
����� ���
������ ���
��� �� 
������ �����
�����
DW��������». O������������	�����3�&��
���"� - 
������
���
���,
������ ���
�
��
������N�����
����/�����#�
���#�����#[3].

G� 
�
������ 1919�. ���
������ �&
������� $��
�
�� ����
!G)V� �$�Q�������6-���
�
���"�����"���������%�
���/. X��"���� �
3�&��
����. � 1920�. &�����
/���������
�
�������
��������#
��
�#� !G)V, �������
����
�� �� �Y%, ��� �����"��� ����� �����
���������� ��0���������� ��&���� 
����� "������� ����#�
����
����
�
�����, $&����� ������ ��� ���������� �����, �� ����+
������"������#�
�����
����
�����. 1922-1932��.- �
�
����
���
�����
��������
����������$�, ������
/������
����������!G)V���
����#�
�����>�����������
�[2].

�� ������ 1932  �. 3�&��
����� ����#$����� &
�+��� ��
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�����"�����/� ����
�
����
���� 

����
��������
��� =�+��, $�����
������ ��"�� ���+���. ���� ������� ������
/�� $�Z�$��� $
��
�����/, ���������/�������������$�����#�
���/����
����/��
Q�����.

	����3�&��
����, ������
��
�0�$����"������������
���"�
������+����, �
�� 
���� +����� ���
������ ��������/
����������"�� ����#�
���"�� "����������. M�"�� ��

���, "�

�,
�
�����
�&
���������
��������������, ��
��������+������������

���+�����������, �����������������
���#�
������
��, ��������
�
���
�"�#� ����#� 
/����, �� ����� ��

�� �� �� "�
�$�� 0�$����#
��
�����.
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=������
�
������������
����
����"�"������������
����

���������
������������/��

�������	.����������������
�����������������������������
!��#��� '�!������ ���������� �� �
������ 
��� ���� �������#� �
�� ����������������!������, #���'��������������������
����"�
���!����������
���"��H���#.

Annotation. This article presents the main motives to join
physical education classes and sport activities while studying at a
higher educational institution, which forms the need for a healthy
lifestyle of students.

����� !"#$�!.� �������� – �
������� ��������� ��$���
���+���, ���&����� &�����, #�� $�����N�� �� &
�"���
����� �
$�������/� $�����N�� �� &
�"���
����� �
��#� ����#. �������
���,
�
�&
���� ��� ������������ ������ ��������, �� ������$
�����/


